Yilmaz Nevruz

Kafkaslarin Efsanevi Cedleri Nartlar

1. Nart Destanlari hakkinda genel bilgi
Hemen her milletin kendine has bir olaganisti kahramanlik ¢agi vardir. Bu
efsanevi cagda akil almaz zorluklarla karsilasilir, bunlarin tstesinden
gelmek icin blyutk glcluklere katlanilir. Halkin zor duruma distiga
donemlerde yine halkin icinden olagandisi bagatirlar/kahramanlar gikar.
Bu kahramanlar yasamlarini ortaya koyarak zorluklarla ve halklarinin
dismanlariyla micadele ederler; sonunda Ustlnlik saglayarak
dismanlarini yokederler ve sikintilari hallederek halklarini sulh ve stki{na
kavustururlar. Daha sonra da halkin iginden c¢ikan kabiliyetli sairler s6zl
gecen halk bagatirlarinin olaganistl yasamlarini ve halklarina'hizmetlerini
manzum halde anlatarak destanlar dlzerler. Cok gegmeden bu destanlar
anonim hale gelerek halkin misterek mali olur. Milletlerin destanlar
cagindaki cedlerinin olagantsti yasamlarini ve kahramanlarin efsanevi
basarilarini dile getiren bu destanlar en blylk bir iftihar kaynadi olarak
nesilden nesile aktarilarak sonraki kusaklara emanet edilir ve boylece
milletlerin en eski zamanlara ait tarihleri‘kayda-dahi gecirilmeden halkin
umumi hafizasinda yasatilr.
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Kafkaslarin da kendilerine has bir kahramanlik ¢agi tarihleri, o cagda
yasayan misterek atalari, onlarin arasindan ¢ikan destan kahramanlari
vardir. Bu en eski atalara "Nartlar", onlarin arasindan ¢ikan bagatirlara
"Nart-bagatirlari" ve bu Nartlar ile Nart bagatirlarinin efsanevi yasamlarini
anlatan destanlara da "Nart Destanlar" adi verilir.

Nart Destanlari, tim Kafkas Halki'nn musterek dederidir ve Kafkas Milletini
olusturan 6nemli bilesenlerden biridir. Kafkasya oldukga buytk bir Glkedir
ve orada yasayan halklar stiper etnosun umumi kapsami dahilinde yerel
subetnoslar, yani alt etnik gruplar olusturmuslardir. Milleti olusturan temel
unsurlar hepsinde aynidir, ancak sosyo-kultlrel yasamda her milletde
oldugu gibi tali derecede farkliliklar meydana gelmistir. Mesela, dilde lehce
ve sive farklihiklarinin olusmasi, yasam tarzinda ufak tefek farkhliklarin
husule gelmesi bu meyanda zikredilebilir. Kafkasya kalici istilalara maruz
kalmadan dnce, alt etnik gruplar arasinda hem yasam tarzi hem de kaltlr
yonunden herhangi bir farklilik yoktu. Mustevli glgler kendi yonetimlerini



guglta kilmak icgin, ézellikle dil farkhhiklarini ve yerel yasam ortamini esas
alarak Kafkas Halkini zorunlu etnik ve cografik parcalara ayirdilar ve milli
tesanltdin gelismemesi ve zayiflamasi icin uzun vadeli plan ve programlar
hazirlayarak bunlari uyguladilar. Onceleri Kafkasya'yl Terek Vilayeti ve
Kuban Vilayeti olmak Uzere ikiye ayirdilar, bu bir cografik ayirim idi. Daha
sonra Abkhazya, Adigey, Karacay-Cerkes, Kabardey-Balkar, Cecen-Ingus?,
Kuzey ve Giiney Osetya ve Dagstan idari bolgelerini ihdas ettiler. Bunlara
Sapsig idari bolgesini de eklemek gerekir. Boylece sekiz parcaya bdélinen
Kafkasya'da etnik milliyetciligin gelismesi ve sliper etnos, yani "Kafkas
Milleti" kavraminin ve muisterek milli suurun zayiflatiimasi ve yok edilmesi
icin yine uzun vadeli programlar uygulandi. Sonunda, mustemleke
aydinlar arasinda istiylaci giclin amacina uygun hareket eden birgok
mustemleke aydini yetisti. Bunlar Kafkas Milli Birligi'nin kalbgahinda‘derin
yaralar actilar. Bugliin bagimsiz Cerkes milletinden, Abkhaz 'milletinden,
Osetin/Alan milletinden, Gecen ve Ingus milletinden, Karacay-Balkar
milletinden ve Dagstan milletlerinden bahseden mistemleke aydinlarini
ibretle ve hidzlnle seyrediyoruz. Ne yazik ki hepsinin de ayr bayraklar ve
s6zUm ona istiklal marslar vardir.

Bu umumi giristen sonra Nartlar konusuna donelim. "Nart Destani" Umumi
Kafkas Tarihi'nin ve Kafkas folklorunun kadim tarihle ilgili 6nemli bir
bilesenidir ve bizatihi bizim konumuzu tegkil etmiyor. Bu itibarla ayrintilara
girmeden, Nart Destanlari hakkinda genel bilgi vermekle iktifa edecegiz.
Biraz dnce de sdyledigimiz gibi Nart Destanlari Kafkas halklarinin,
dolayisiyla Kafkas Milleti'nin musterek kultdrinin bir komponentidir. Buna
ragmen bazi mistemleke aydinlari bu misterek dederi kendi etnik
gruplarina maletmeye calismaktadirlar. "Nart Destanlari
Adigelere/Cerkeslere aittir, Abkhazlara aittir, Osetinlere aittir, Karacay-
Balkarlara aittir, digerleri’bunlardan 6ding almislardir" diyenlere sikca
rastliyoruz. Ama gergek bilimadamlari dogruyu tim kanitlariyla ortaya
koymuslardir. Onlara gére, Nart Destanlari Kafkas Milleti'nin musterek
malidir, bélgeler veya subetnik gruplar arasinda destanlarin muhtevasinda
ve kahramanlarin isimlerinde ufak tefek farkhliklar husule gelmistir. Bu
durum, baska milletlerde de gorilen dogal bir sonugtur. Ayrintilara
girmeden énce 6nemli bir hususun acikliga kavusturulmasinda yarar
gbériyoruz. Nart Destanlari Kafkas Halklari'nin tarih éncesinde, paganlik
inancina sahibolduklari donemin edebi Grintdir. Metinlerde Nart
kahramanlarinin tanrilastiriilmasi, cereyan eden olaylarda politeist yasam
akisinin acikca dile getirilmesi bunu géstermektedir. Semavi dinlere
girmeden dnce paganist mitoloji buttn canlihdiyla yasamini sirdiriyordu.
Yahudilik, Hiristiyanhk ve dzellikle de Islam ile birlikte paganhk yahut
mec(silik tarihe gémulmUs ve o donemin yasam tarzi ve kulttrd blytk bir
degisime ugramistir. Islam Dini Yah(dilik ve Hiristiyanlik inancina
toleransla yaklasirken, putperestlik/paganlik inancina karsi tavissiz bir
sertlikle yaklasmis ve onun halkin yasamindan silinip gitmesi igin cok sert
bir miicadele yiritmistir. Giney Dadistan bolgesi halklari daha Hz. Omer
déneminde Islam'la tanismislar, daha kuzeydekiler de VIII. yy. sonlari ile
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IX. yy. baslarinda kendi istekleriyle musliman olmuslardir. O dénemde,
Arabistan'da putperestlige karsi verilen micadele henliz glncelligini
koruyordu. Sahabilerin bircogu hayattaydi. Islam'i Dagstan halklarina
anlatan muallimlerin arasinda sahabiler de vardi. Islam Peygamberi'nin
putperestlige karsi tavizsiz ve kararli miicadelesine bizzat sahit olan bu
sahabiler O'nun yolunda yiruidiler ve Dagstan uruglarinin paganist
aliskanliklarinin ve bununla ilgili kutsallarinin tamamen yokedilmesi igin
blyuk gayret gosterdiler ve halki derinden etkilediler.

Bu transformasyon sirasinda en agir darbeyi yiyen pagan dedgerler
arasinda politeist ifadelerle bezenmis Nart Destanlari ile yine politeist
icerikli mitik anlatilar da vardi. Boylece, Cecenlerden takriben 200 yil,
Kabardeylerden 700-800 yil, Karacay-Balkar, Digor ve Adigelerden
nerdeyse 1000 yil 6nce misliman olan Dagstan halklarinda kadim
mitolojik dederler ve bilhassa Nart destanlari ve efsaneleri.unutulmaya yiz
tutmus ve bdllk-purglk hatiralar birakarak hemen hemen halkin
hafizasindan silinmistir. Bunda, Dagstan'a ¢ok erken.dénemde giren
"Tasavvuf" 6gretisinin de blyik tesiri olmustur. Buglnin
arastirmacilarinin, daglik ve kirsal kesimlerde yasayan insanlarin
hafizalarinda kalmis eski zamanlara ait masallar ve Nart destanlarini
andiran anlatilar toplayip kayda gecirmelerinin sadece folklorik degeri
vardir, halkin uzak gegmisteki atalarinin yasamlar hakkinda tarihe
yardimcl olacak bir 6zellik tasimamaktadir. Kuzeydeki duzllklerde yasayan
Kumuklar daha sonralari mdsliman olduklari igin onlarda Nart anlatilan
nispeten saklanmistir. Gazi Kumuklarda oldugu séylenen bir takim
efsanevi anlatilar belki de komsulari Kumuklardan gegmistir.

Cecenler de erken donemde musliman olduklari igin Nart efsaneleri
onlarda da belli belirsiz hale gelmistir. Ancak Inguslar, diger Merkezi
Kafkasya halklari gibi geg¢ musliman olduklari icin onlarda Nart Destanlari
oldukga iyi saklanmistir. Kabardeyler diger Adigelerden daha énce
musliman olduklarindan, Nart anlatilarinin onlarda da zayiflamasi
disundulebilirdi, ancak onlar komsulari Osetler ve Karacay-Balkarllar ile
siki iligkilerini devam ettirdiklerinden Nart Destanlarini muhafaza
edebilmiglerdir.

Adigeler, Abazalar, Karacay-Balkarlar ve Osetler/Digorlar'a gelince; bunlar
cok geg‘musliman olmalari, o dénemde putperestligin kendiliginden adeta
olU bir inang haline gelmesi ve bu yiizden Islam'in putperestlige karsi
sirdiirdiigt micadelenin tavsamasi sebebiyle paganist aliskanliklar, batil
inanglar ve bu arada Nart Destanlar varliklarini sGrddrmuslerdir.
Mamafiyh yine de destanlarin manzum metinleri bir hayli bozulmus ve ¢ok
yerde nesir anlati haline gelmistir. Ciunki, Islam'dan sonra bu manzum
metinleri "ejiuv" (=tempo) esliginde makamla séylemek (gtnah sayildigi)
icin usta yorumcular bunlari taganni etmekten kaginmiglardir. Bunlarin
yerini, sonraki halk kahramanlarinin yigitliklerini veya veba salgini gibi
felaketleri hikaye eden epik ve dramatik sarkilar almistir.

Kafkas Nart Destanlari hakkinda ciddi arastirmalari olan Amerikan
bilimadami J. Colarusso'ya gbre, Nart destanlari, cok eski ve gesitli
konulardaki kahramanlik hikayeleridir. Bu hikayeler Kafkasya'da, Cecgenler,



Inguslar, Osetler, Cerkesler ve akrabalarinin arasinda, hatta kartvelce
konusan Svanlar ve kuzey Glrcistan'da yasayan Gulrcl daglilarinin
arasinda gecer. Cerkesce'nin kulliyati Cerkes bilim adami A.M. Hadaghatl'e
onderliginde 1968-1971 yillari arasinda calisan bir ekip tarafindan,
Hadaghatl'e'nin "Geroicheskij epos Nartyi igo genezis" (Nart Kahramanhk
Destanlari ve Ortaya Cikislari) adl eserinde toplanmistir.

Kuzey Abhazlarinin (Abazalarin) destanlar Vladimir Meremkulov ve Sota
Salakaya tarafindan derlenmistir. Abhaz kulliyati Abhaz bilim
adamlarindan Salva Inal-Ipa tarafindan yonetilen bir ekip tarafindan
derlenmistir ve "Inal-Ipa ve Arkadaslari, 1962" referansi ile kaydedilmistir.
Ubihga Nart destanlari blylk oranda, Gnla dilbilimci ve halkbilimci Georges
Dumézil tarafindan derlenmis; keza, Bogazici Universitesi'nden arastirmaci
Sumru Ozsoy, Tevfik Esenc'ten yedi destan daha derlemistir.

Osetce'de korunmus olan Nart destanlarn cok farkhdir. Dumézil'in.ve diger
arastirmacilarin tGzerinde calistigi (1930; 1943; 1960a; 1965; 1968; 1978)
bu destanlar ¢ok susludirler; ancak komsu Cerkesler'inkiler kadar eski
degildirler.

Wisconsin Universitesi'nden Aylin Abayhan Karagay-Malkar (Balkar) dilinin
kiilliyati izerinde calismaktadir. Cecen-ingus kiilliyatirSvan kulliyati ile
ayni sekilde, bir cevirmene ihtiyag duymaktadir. Kuzeybati Kafkas
killiyatlari ile Oset killiyati arasindaki farklar g6z 6nine alindiginda, diger
Nart destanlar killiyatlarinin karsilastirmali mitoloji calismalarina yapacagi
katki 6nemli miktardadir?.

E.M. Meletinskiy'e gore, Kafkasya'da:MO. I. binyilda ve cok daha eski
zamanlarda varolan kadim kahramanlik destanlarinin/Nartlarin s6zlu
metinleri giinimize kadar korunmustur. Bunlardan agirlikl olarak Osetler,
Kabardinler, Adideler, Abkhazlar, Cecen ve Inguslar, Karacay-Balkarlar,
Kumuklar, Svanlar ve.digerlerinde saklanan nesir anlatilar XIX ve X.
yy'larda kayda gegirilmistir:

Indo-6ropoist bilimadamilari (V. Miller ve J. Dumézil) bir cok Iskit-Nart
paralellikleri bulmuslardir. J. Dumézil Destan'in bas figlirt (Soslan,
Sosruko, Batraz) ile‘Iskit panteonunun giines ve firtina tanrilari arasinda
baglanti kurmaya“calismistir.

Keza, Kafkasolog arkeologlar (E. I. Krupnov ve L.P. Semenov) Nart
eposunun gelismesinde, herseyden donce Adidelerin etnogenezi ile
baglantili olan Geg Bronzgadi Koban Kiltiiri'niin (MO. II-I. binyihn gegis
donemi) 6nemine isaret etmislerdir. Adige ve Abkhaz folklor uzmanlari (A.
Khadagatle, S. Kh. Salakay ve digerleri) destanin niivesinin Bati Kafkas
dillerinin tastyicilari arasinda ortaya ciktigini kanitlamak igin bir dizi geliskili
etimolojik hipotezler ileri sirmuslerdir. Hatta Salakay, Nartlari Nairo-
Urartu ile iliskilendiriyor. Muhtemelen Nart Destanlari Kafkasya dahilinde,
Alanlar ve iranik gruplar ile Bati Kafkas dillerini konusan halklarin
atalarinin katkilariyla olusmustur.

2 Colarusso, J. Kafkaslar'dan Nart Destanlar1, ¢ev. M.Nesij (Khuaj)



Koban Kiltura kendisini cok erken sarmatize etmistir. Nart destanlarindaki
Satanay figlri, Meotlar ile anaerkil Sarmatlar arasinda buyuk ihtimalle
arkeolojik bir bagantinin varhgini géostermektedir. Khorenli Moses'in
tarihinde gecen ve en gec Miladi IV-V. yy'da yasayan ve Ermeni kirali
Artas ile evlenen Alan prensesi Satinik'in adi Nart eposunun buylk
kahramanlarindan Satenay'in adina benzerlik géstermektedir. Kafkasya'da
Adigelerin de dahil oldugu Alan Kabileler Birligi'nin siyasi-askeri hakimiyeti
dénemi Nart destaninin gelismesinde énemli rol oynamistir. "Nart"
kelimesinin etimolojisi tam olarak aydinlatiimamistir.

Destanda Nartlar eski ve gérkemli zamanlarda yasayan badatir kabilélerin
bir tirl olarak ortaya cikiyorlar. Nartlar devler ile savasiyorlar ve ayni
sekilde munferit feodal hakimlere korkusuzca baskinlar dlizenliyorlar
(Osetin-Baltslar). Onlarin toplumlar askeri ve demokratik bir. karaktere
sahiptir. Anlatilarin (sarkilarin) Adige ve Osetin versiyonlarinin gogu
askerlerin toplantisi sélen ve dans tasviriyle baslar. Erkekler topluluguna
kadinlarin katilmasina izin verilmez, ancak Nartlarin gergcek énderi
paradoksal bicimde Sateney'dir, diger gorevleri epik prens yerine getirir3.
Alan prensesi Satinik ile Sataney arasinda baglanti kurmanin pek bir
anlami yoktur. Ginimuzde, Sataney adi ¢ok yaygin bicimde
kullaniilmaktadir. Alan kiralinin kizina Satinik'adint.vermesinin bugunki
Sataneylerden farki yoktur. Netice itibariyle Nart destanlarinin dogusunu
Alanlara goétirmek abesle istigaldir.

a. Kafkas Nart Destani'nin Karacay-Balkar versiyonu
Karagay-Balkarli folklor arastirmacisi-M.C. Curtubaev'e gére, Nart
bahadirlarinin destanlari Karagay-Balkarlilar, Osetinler, Abazinler,
Kabardinler, Adigeler, Abkhazlar ve diger bir cok Kafkas halklarinda vardir.
Bunlarin birgok ortak yonleri oldugu gibi farkh yonleri de goériilmektedir.
Karacay-Balkar Nart destanlarinin 6zelliklerinden biri, bunlarin hem
manzum hem de nesir halinde iki ayri formda olmalarndir. Zaten, epik
hikayeleri yazmaya baslayan19. yy. bilimadamlari, hikayeleri bilinen
destanlarin sarki formlarini bilen insanlarin azaldigini ve bu sarki
formlarinin yavas yavas unutuldugunu belirtmislerdir. Karagay ve
Balkarlarda s6zii gecen epik sarkilari bilenlerin yarisi Stalin’in uyguladigi
soykirim sirasinda yokolmuslardir, ama yine de bilenlerin sayisi az degildir.
Bu soykirim.dezavantajina ragmen, Karacay-Balkar epik materyallerinin
birgogu toplanmis, hatta yayimlanmistir, bu metinlerdeki misra sayisi
7000’den az dedildir. Bu arada bircok melodi geri déndurilemez sekilde
kaybolmustur. Daha 19. yy’da Karacay-Balkar anlatilarini arastiran Rus
bilimadami P. Ostryakov'un ifadesine gére melodilerden her biri ayr bir
motif iceriyordu. Simdi lGzerinde calistigimiz epik metinlerin eksik
varyantlari ile karsilasiyoruz, bunlar tamamlandiginda diinya epik
edebiyatinin en blylk bir eserinin ortaya cikacagi agiktir.

3 Meletinskiy, E.M. Drevneiceskie skazania narodov Kavkaza i Zakavkaza
http://feb-web.ru/feb/ivl/vI2/vI2-2792.htm
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Yazara gore, Nart destanlar birgok temayi isliyorlar, ama en édnemlileri
sunlardir:

Nartlarin Canavar-Emegenler ve ejderhalar ile micadeleleri.

Bircok hikayelerde uzak gecmiste husule gelen Karagay-Balkarlilarin
atalaniyla ilgili savaslar, mlcadeleler, vs. gibi tarihi olaylar.

Bir kahramanin kendine es bulma girisimi veya sarki sdyleyen bir agag, bir
altin kirk, bir sihirli kilig, vs. gibi byl nesnelere sahibolma istegi.
Sdrdleri kagirma baskinlar ve kavgalari veya bir bagatirin éldirilen baba
veya kardeslerin intikamini alma ugraslari. Kahramanlarin av, yolculuk, vs.
gibi eylemleri.

Nartlar Kimlerdir? M.C. Curtubaev bu soruya Karagay-Balkar anlatilarina
dayanarak cevap ariyor. Onun arastirmalarina ve geleneklere gore, “bu
savascl kahraman halk, yani Nartlar, demircilik tanrisi Altin' Debet’in
torunlanidir. Bayuk Teyri onlari yer yizinde dizeni kurmak, emegenleri ve
ejderhalar yokedip onlardan tim dinyay! arindirmak.ve insanlari korumak
amaciyla gdédevlendirmistir. Bu yuzden Nartlarin ana mesgalesi savastir.
Tabiyatiyla onlar sadece canavarlarla micadele etmiyorlardi, ayni
zamanda

diger insanlarin birbirleriyle olan micadelelerine de'duyarsiz kalmiyorlardi.
Onlar dogustan savascilar olduklari icin evde uzun sire kalmaktan
sikihyorlardi, iglerinden birinin sefer ve baskina hazirlanmak igin cagrida
bulunmasini bekliyorlardi.

Ayni yazara gbre, Karacay-Balkar Nart destaninda dért ana klan vardir:
Alikolar, Skhurtuklar (Uskhurtuklar), Boraylar ve indiler. Her klanin kendi
kahramanlari vardi. Mesela, Alikolarin kahramani, Altin Debet’in en buyilk
oglu Alavgan ve onun oglu.Karasavay’'di; Skhurtuklarin liderleri Nart
Ortizmek ve ogullar Sosuruk, Sibilci, Byurce, Bora (Bora-Batir) ve
muhtemelen Sozar, diger yedi kardesin isimleri ise anilmiyor.

Yine Curtubaev'e gore, Karacay-Balkar Nart destanlarinda agiklanan ve
Nartlarla ilgili olaylarin'cereyan ettigi teritoryum cok genis bir alani
kaplamaktadir./Destanda doért denize atifta bulunuluyor: Karadeniz, Hazar
Denizi, Akdeniz ve Gokdeniz. Bu son ikisi hakkinda bir sey séylemek
guctlr, muhtemelen Azak Denizi kastedilmis olabilir. Adil/Etil, Kuban, Don,
Terek (Terk) gibi bayldk irmaklardan sik sik s6zedilir, keza Mingitau
(Oskhamafe), Kazbek (Kazman), Dikh-Tau ve Kafkaslarin diger bazi
zirvelerinin de isimleri sik geger. Bunlara ilaveten Gezam-Tau ve Karmir-
Tau'dan da bahsediliyor ki bunlar ve ayni sekilde Sari-Arka dag zinciri
(Bati Kazakstan'da ayni adi tasiyan bir dag zinciri var) hakkinda da bir sey
sdylemek oldukca guctir. Metinlerden ve anlatilardan Nart akinlarinin
Karadeniz ile Hazar Denizi arasindaki steplere, Kafkasardi'na, Iran'a ve
Simal Ulkelerine dliizenlendigi anlasiimaktadir. Nartlarin kendi Ulkelerinin
adi ise "Kirk-Suv" (=Kirk akarsu)'dur. Ne yazik ki bu tlke, destanda tam
olarak tanimlanmamistir. Tabiyatiyla bugiinki Karagcay-Balkar'da bazi
daglar ve nehirlerin onlarin yasam ortami olduguna inanilmaktadir, mesela
"Tash Sirt" bunlardan biridir. Nartlarin ugraslarina gelince, onlarin esas
mesgaleleri (cirkin gérunlsli devler biciminde tanimlanan) emegenler,
ejderhalar ve yabanci disman kabileler ile savasmaktir. Nartlar herseyden



dnce savascidirlar. Gunluk yasamlari surlleri gaspetmek amaciyla
akinlarda ve baskinlarda gecgerdi. Fakat ayni zamanda normal iglerle de
mesgul olunurdu. Bagdatirlar disindaki halkin genelde isten kaginmadigini
Nartlarin 6zelliklerin biri olarak belirtmeliyiz. Mesela, "savasci-bagatir"
olmadan O6nce Alavgan demircilik, Bédene balikgilik, Cliyerdi de Bora-
Batir'in cobani olarak calismistir. Debet'in ikinci oglu Guv koyun
gldiclluk, Gglncl oglu Tsekhni avcilik yapiyordu. Nartlar giftgilik yapiyor,
bugday, arpa, dari, nartiikh (misir) ve diger Grinleri Gretiyorlardi.
Nartlarin en sevdikleri mesgalelerden biri avcilik, cogunlukla da geyik ve
bizon avcilidi idi. Ayni sekilde, Karacay-Balkar Nart destaninda demircilik
onemli bir yer tutar. Goérlnutse gére bu durum, demircilik tanrisi Altin
Debet imaji ile baglantilidir, dolayisiyla Karagay-Balkar destani, Nartlarin
metallrji (demircilik) calismasiyla basliyor. Kisacasi, Nartlarin. 6nem
sirasina gore yaptiklari isler séyledir:

1. Savaslar, akinlar, baskinlar,

2. Madencilik ve metal islemeciligi,
3. At ve koyut yetistiriciligi,

4. Tarim, avcilik, balikgilik.

Karagay-Balkar epik diinyasi son derece yogun nufuslu bir diinyadir. Bu
anlatilarin en belirgin 6zelligi, 6nemli destan kahramanlarinin ve onlarin
babalarinin, analarinin, kiz ve erkek kardeslerinin yani sira, geri kalan
sbhreti olmayan nartlari, ayni sekilde-yilkicilar, cobanlar, isgiler,
demirciler, avcilar, balikgilar, nigisda.oturup sorunlari tartisan bilge
yaslilar, sarlatanlar, cadilar, hizmetgiler ve onlarin efendileri, giftgiler, vs.
gibi diger toplum Uyelerini de icermesidir. Diger figlrlere gelince; bunlar
pagan tanrilar, Nartlara yardim ve destek veren bilge cliceler, almastilar,
agackisiler, konusan kanatl atlar, kopekler, kuslar, hayvanlar, vs. den
olusurlar. Ve nihayet Nartlarin dismanlari: ejderhalar ile Gg, bes, yedi ve
oniki basli emegenler (devler), Nartlarin yurdu "Kirk Akarsu"ya g6z koyan
ve onu fethetmek icin ordular génderen kéta kalbli ve ahmak yabanci
derebeyler, keza cadilar, iblisler, vs.dir. Nartlarin yasadiklari ortamin
Ozelliklerine gelince; son derece guzel bir dinya, fiskiran sular, mavi
denizler<ve gdéller, ugsuz bucaksiz stepler, yuksek tepeler, kayalar, karl
dagdlar, uzayip giden derin ormanlar, glizel yesil vadiler ve ekili alanlar.
Cevrelerindeki bilinmeyen ve gizemli dinya Nartlar icin sUrprizlerle
doludur. Onlar hayat doluydular, hig bir engel tanimiyorlardi ve zafere
kosmakeicin can atiyorlardi. Destanda Nart kahramanlarinin sik(tla
gecistirilmeyen ayiplanacak bir gok isleri de tam olarak belirtildigi gibi,
yerylzinin en adaletli halki ve Ulkesi olarak kabul edildigi de
vurgulanmaktadir. Karagay-Balkar eposunda pagan tanrilarin 6nemli rol
oynadidi séylenebilir. Bu tanrilarin isimleri genelde anlatilarda gecer ve
onlarin hepsi Nartlari korurlar. Tanrisal kanramanlarin isimleri yemin ifade
ederler. Pagan tanrilar onlarin sélenlerine katilirlar. Savas tanrisi Eliya
savasta onlara sans getirir. Yer tanrisi Davlet, gliclii Orlizmek'in
emegenlere karsi galebesinde ona yardim eder. Sosuruk'un talebi Gzerine



gbk tanrisi Teyri, gél icindeki emegenin donmasi igin yere korkung bir
soguk gonderir4.

M.C. Curtubaev'in bir bagka calismasinda verilen bilgiye gére, Nart
Destanlarinin dodasinda bulunan tim ortak ulusal degerler Karacay-Balkar
versiyonunda da mevcuttur:

Halk bagatirlari "Nartla" (=Nartlar) diye isimlendiriliyor.

Ozellikle, Nart atalarin giiclii, cesur ve soylu insanlardan olusan bir halk
oldugu vurgulaniyor.

Cesitli anlatilarda farkli sikluslara/devrelere ait bircok kahramanlar vardir.
Karacay-Balkar eposunda birinci derecede kahramanlar sunlardir: Altin
Debet, Satanay-Biyce, Oriizmek, Racikau, Sozuk, Socuk, Sosuruk, Sirdan,
Agunda, Sibilci, Alaugan, Karasavay, vs. A.Z. Kholaev (Kholaev, 1974, s.
90) Acey ulu Acemez, Bédene ulu Ragikau ve Sirdan, Néger ve
Gilyakhsirtan gibi isimleri bilinen figtrleri de "klglUk" bagatirlar olarak
niteliyor. Acemez ve Noger basta olmak Uzere cesitli anlatilarda gecgen
diger figlrler de cogu zaman 6nemli rol Ustleniyorlar>. Ayni galismada
belirtildigine gére, sarki formundaki metinlerin birgogunun kayboldugu
kuskusuzdur. Bu sebepten sarki formundaki versiyonun hacmi oldukga
kdgUlmustlir, 6-7000 misra kadardir. Bazi anlatilarin gesitli varyantlari
bilinmektedir, bazilar ise (sarki veya nesir seklinde) sadece tek metindir.
Eposun baslica sikluslarinda asil hikaye-ile.munferit hikayelerin pargalari
anlatilir. Varyanti olmayan metinler azdir:

Debet ve ogullari,

Debet'in oglu Alavgan,

Alavgan'in oglu Karasavay.

Bu Ug siklus Karacay-Balkar Nart Destani'nin nivesini teskil eder.
Mamafiyh digerleri de bu<lig 6nemli siklus ile yakin iliski icindedirler:
Oriizmek ve Satanay-Biyce,

Oriizmek ile Satanay-Biyge'nin manevi oglu Sosuruk,

Bodene ve onun maneviroglu Ragikau.

Diger manzumeler:

Sirdan ve Noger,

Acey veoglu Acemez,

Gezokh'un oglu Sozar,

Cuyerdi (Clyeldi).

Daha once de bilirtildigi gibi Nartlar ile ilgili bir cgok manzum ve mensur
anlatilar kaybolmustur.

Nartlara izafe edilen bir takim sarkilar ve marslar da vardir:
Nart Bagatirlarin sarkisi ("Akindan D6nls"),
Nart avcilarin sarkisi ("Bizon Avi"),

4 Curtubaev, M. C. Geroigeskiy epos o nartakh. http://www.balkaria.info/library/d/dzhurtubaev/epos/0_narti.htm
5 Curtubaev, M.C. Karagaevo-Balkarskiy geroigeskiy epos.
http://www.balkaria.info/library/d/dzhurtubaev/kbge/kbge.htm
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Ana tanrica Umay-Biyce'nin marsi,
Yildirnm tanrisi ve askerlerin koruyucusu Eliya'nin marsi,
Ylce tanri Teyri'nin marsi.

Nart arastirmacilari S. Urusbiev ve S.I. Tanaev'in séziini ettii baslica
destan kahramanlari arasinda yer alan Khimig ve onun oglu Batraz ile
iliskili cok az metin vardir, nesir formunda bir anlati ile bir sarki ve diger
sarkilarin kiaguk bir parcasi. Bu meyanda, Bircok anlatilar, herhahgi bir
siklusa mal edilemezler, clnki onlar ana figir olmayan Sibilgi, Kudent,
Conger gibi Nartlarin yigitliklerini naklederler, keza onlarin yasamlarindaki
akinlar, bayramlar, vs. olaylari tasvir ederler ve epostaki rolleri kliguktlr®.
Karacay-Balkar Nart destanlarinda adi gegen ana figlrlerin / bagatirlarin
yani sira, yukarida da ifade edildigi gibi ikinci derecede badatirlar,
zenatcilar, cobanlar, hizmetciler, buyucdller, sarlatanlar, cadilar; pagan
tanrilar; ciceler, almastilar, adackisiler (vahsi insanlar), konusan kanatli
atlar; Nartlarin dismanlar olan ug, bes, yedi ve oniki-basli_ emegenler,
disman yabanci derebeyler, vs. gibi figlrlerin bazilari 6zel isimleriyle
destanda yer almaktadir.

Karagay-Balkar Nart Destani'nin birinci derecede kahramanlari sunlardir:
Debet-Gok tanrisi ile yer tanrisinin ogludur./Nartlarin biylk atasi ve
demircilik zenatinin mucididir. Orizmek'in ‘manevi babasidir, kendisinin 19
oglu bir kizi vardi. Giniin birinde dev/anasi Bayrim-kizi, Oriizmek ve 18
oglunu tutup emegenlerin iline goétirlir. Sadece Alavgan'i tutamaz.
Alavgan babasini ve kardeslerini kurtarmak icin miicadele eder.
Satanay-Biyge-Glines ata ile ay ananin kizidir. Deniz tanrisi onu Ay'dan
calip bir adada sakliyor. Su anasi ona bakiyor. Satanay biraz blyuylnce
yuzine bir maske geciriyor«ve bir tahta parcasini kayik yaparak kiyiya
ulasiyor. Onu orada almastilar,(uzun sacgl efsanevi yaratiklar) gériuyorlar
ve alip kara ormana géturiyorlar, yedirip iciriyorlar. Bir giin oraya
kocaman bir dev (emegen) geliyor, almastilar kagisiyorlar, Satanay
kacamayacadini anlayinca ylizindeki maskeyi cikartiyor, emegenin tek
g6zl kamaslyor've gérmez oluyor. Sinirlenen emegen sada sola kosmaya
basliyor.ve blylk bir ugurumdan yuvarlaniyor. Satanay yalniz kalinca
etrafi dolasiyor ve bir Nart kdylune geliyor. Kéyun kenarinda bir yasl
kadina konuk oluyor. Yaslh kadin onu kimseye géstermeden biyutlyor,
sonra‘da onu Nart Oriizmek ile evlendiriyor.

Oriizmek-Nartlarin demircisi Debet bir giin demir cevheri toplamak igin
daga tirmaniyor, vakit gegikince geceyi bir magarada gegirmeye karar
veriyoraBir zamanda blyUk bir aydinlik ortaya cikiyor, Debet magaradan
basini uzatinca gokten bir kuyruklu yildizin kaymakta oldugunu ve
karsidaki iki dagin arasina distigund gortyor. Hemen o tarafa gidiyor.
Olay yerine gelince ikiye ayrilmis kocaman bir goktas! ve onun icinde
sevimli, glrbliz bir oglancik goértyor. Cocuk iri bir kurdun memesini
emiyordu. Debet onun yanina vardiginda oglancik (¢ yasindaki bir cocuk
kadar bayUmdistl. Debet cocugu alip Nart koylne goétiriyor. Bu esnada
oglancik yedi yasindaki cocuk kadar blytyor. Debet'in 19 oglu vardi,

6 Curtubaev, M. C. agy.



slirtsa olan koyliller isteyince oglancigi onlara verdi. Oglan blyutyip
gelisince ona "Oriizmek" adini verdiler.

Sosuruk-Oriizmek ile Satanay'in evlathdi, demir viicudlu bir savasgl.
Coban Sozukku'nun tohumunun isabet ettigi bir kayadan dogmustur.
Yeralti ruhlari tarafindan terbiye edilmistir, celige su verir. Nart kabilelerin
zaferlerinde bircok kahramanliklar gésterir, ama daha sonra anlasmazlik
ve cekismeler ortaya cikar, halk tarafindan lanetlenir ve tasa dénusur.
Alikolarin evinde verilen bir ziyafette Oriizmek'i éldiiriilmek icin komplo
kuruldugu zaman, Satanay ona yardimetmesi icin geng Sosuruk'u
goénderir, o da Oriizmek'i kanla islanan kuleden c¢ekip cikarir. O zamana
kadar Uskhurtuklarin bascisi, karisinin bir manevi oglu oldugunu
bilmiyordu.

Satanay kocasina, o ziyafette gérdigi ilging seyleri sorar. Konusmalari
kisaca soOyledir:

Oy, oy, vardi orada bir agzi kanl olan,
Blyudyunce olacak gok unld bir adam.
Sordu: o kardesin olsa ister miydin?
-Hayir. GUglU olursan kardasdir,

GUlgslz olursan- diyor, kanh basdir.
Oglun olsa ister miydin? diyor.

Ah keski, 6yle sans nerde? diyor.
(Oriizmek ile Satanay'in cocuklari yoktu).

Bu ifadeden, Sosuruk'un Oriizmek ile. Satanay Biyce tarafindan evlat
edinilecedi anlasiimaktadir. Sosuruk biylik glicl ve cesurlugu sebebiyle
istikrarsiz ve kibirlidir, baskalarina ‘hikmetmeye meyyaldir, sinsi ve
hirslidir.

Alavgan-Debet'in 19.oglunun en blytglidir. Nart kahramanlarinin da en
unlUlerindendir. Emegenlerde esir olan babasi Deset ile kardeslerini
kurtarmak icin Dev-anasi Bayrim-kizi ile konusmaya karar verir. Dev-anasi
onu godrince iciisinir ve kendisine damat yapmay dusindr. Zaten elinde
onemli bir firsat vardir. Alavdan'a kizi ile evlendigi takdirde babasini ve
kardeslerini kurtarmasi icin yardim edecegini soyler. Alavgan emegen kizla
evlenir, tutsaklari kurtarir. Alavgan'in kahramanhgini anlatan bircok
manzum metin vardir.

Karasavay- Alavdan'in emegen kadindan olan gocugudur. Emegen kadin
ondan Once bircok cocuk dogurur ve hepsini de yer. Bunu dnlemeye bir
care bulamayan Alavgan Satanay-Biyce'den yardim ister. Satanay-Biygce
emegen kadinin cocugunu gormeyecek sekilde dogum yapmasini saglar ve
onun yerine bir kdpek yavrusunu birakir ve gocugu alip evden uzaklasir.
Emegen kadin kdpek enigini cocugu sanarak yer. Alavgan da Satanay'dan
oglunu alip daga cikar. Bir magdaraya birakir ve agzina buz sarkitlarini
cevirir. Cocuk onlari emerek blyir. Karasavay bir glin oglunu gérmeye
gelince onun bir hayli buyladiginit ve yay ve ok yaparak tavsan avlayip
yedigini gorir. Sonra beraberinde Nart kdytne getirip oglu oldugunu
bildirir, adin1 "Karasavay" koyarlar. Karasavay'in "Gemuda" isimli konusan
ati Nart destaninda énemli bir figiirdiir. O dénemde Orizmek'in glzelligi



aleme yayilmis bir kizi vardi: Agunda. Ona talip olmayan Nart bagatir
kalmamisti, ama onu Satanay-Biyce'nin de yardimiyla Karasavay
kendisine es secer.

Racgikav- Bodene'nin manevi ogludur, cocuklugunda bagatirlik alametleri
goOsterir. Uskhurtuk'un damadi olur. Onun kisiliginde birlesen olaganisti
kuvvet ve cesaret ile inanilmaz derecede kibir ve kendini Gstliin gérme hali
geng bagatirin 6limiine sebep olur. Bir kiligc darbesiyle sugluyu
(Gilyakhsirtan) haklamada basarili olamayinca teesstriinden yere dusup
oltyor (bir baska rivayete gore, adi bilinmeyen bir karsiti tarafindan
sirtindan hancerlenmek suretiyle dldtrtlmustir).

Bodene- gicli ve cesur Alavgan gibi baska bir kabileden gelen
yabancidir. Egemen Ak-Biyce'nin askerleri onun kumandasinda disman
birliklerini bozguna ugratir. Etil kiyisinda balikgilikla ugrasiyordu (bir
zamanlar Alavgan da deniz sahilinde balikgilikla ugrasmak.zorunda
kalmisti). Alavgan Nartlar arasinda kendine uygun bir es bulamayinca,
Emegenlerden bir kadin getirmisti, Boédene bunun tam aksine Nartlardan
bir kizla evlenir.

Noger (Conger)-Nart Noger'in soygunla ugrastigi "Sirdan ve Noger"
isimli bagatirlik sarkisinda dile getirilir. Ragikay'un aksine o kendisi tek
basina yasiyor, slri caliyor ve kacirdigi insanlari kéle yapip satiyor,
parasini da kizkardesine veriyordu. Gunduzleri cul-cabut giysilerle
gubreliklerde yatiyor, yalancikdan topalliyarak yuridyor, geceleri de
hirsizlik ve kéle satma isine ¢ikiyordu. Indi kardeslerin kanatl beyaz atini
caliyor. Noger'in anasi-babasi hakkinda hig birsey bilinmiyor.

Acey-inli Nartlardan biri (prens.diye de cagriliyor). Kubu (Gubu) ile bir
diello sirasinda éldartlmustdr. Bir baska anlatida, yaslanmis olarak
Nartlarin basinda isgalci bir‘ordu ile savas sirasinda éldtrtlmustdr.
Acemez (Etsemey)-babasinin oldirtlmesinin intikamini almistir. Geng
olmasina ragmen cesur; gigli ve ylice gondlld idi. Kanhsinin Gstesinden
geldikden sonra, Sosuruk'un bir mufrezesi ile catismada 6lmuastar.

Bora (Bora-Batir)-Secgkin bir Nart, Boralar soyunun kurucusu. Buyuk
suruleri vardi ve onlarr 60 ejderha koruyordu.

Nart destanlarinda isimleri gegen ikinci derecedeki kahramanlardan
bazilari ile diger figlrlerin bellibashlari sunlardir:

Guv- Debet'in ikinci oglu, babasinin sirllerine bakan goban. Guv'un
kendisinden bir sonraki geng kardesi Tsekhni, ona bir oyun oynamaya
karar.verir ve geceleyin suritstnden bir koyun calmak igin sirinerek
yaklasir. Guv bir hisirti duyunca, Tsekhni'nin kendisini korkutmak istedigini
anlar, galiliga rastgele bir ok firlatir, ama ok Tsekhni'ye isabet eder. Nart
blyuk bir aciya kapilir, tanri Guv'u beyaz bir martiya déndstirtr.
Tsekhni (Cekhni)- Debet'in tGglncl oglu, avci.

Socuk (Sozuk, Sozukku, Sosiimek)- Debet'in kiicik oglu, coban.
Kardeslerin delisi olarak kabul ediliyor, perilerin tavsiyesi Gzerine onu
yalniz olarak yedi yolun kesistigi noktaya birakirlar. Birkac yil sonra Socuk
iyilesir ve inanilmaz dedecede zengin olur. Etil irmadinin sol yakasinda
yasamini strdurdr.

Matcaluv (Batcaluv, Gommakhan)- Bazi anlatilara gore Debet'in
karisidir ve zaman zaman Satanay'in yerini alir, yenidogan Karasavay'in



kurtaricisi rolindedir, onun kaderi dev-anasi tarafindan yenilerek ortadan
kaldirilmaktir.

Uskhurtuk (Skhurtuk)- Coban, Uskhurtuk silalesinin basi. Debet'in oglu
(bazi metinlerde kardesi) ve Oriizmek'in manevi babasi. Uskhurtuk'un
6limU hig bir sekilde belli degildir, onun 6limdayle ilgili yas anlatisi sarki
pasajlarinda korunmamistir. Cesaret ve daristlGga évalmauastar.
Oriizmek'in Fuklara karsi savasinda ona tavsiyelerde bulunur (Urusbiev'in
eserinde).

Aseney- Uskhurtuk'un karisi, Oriizmek'in manevi anasi. O ve Satany-
Biyce anlatilarin birinde Nartlarin anasi olarak anilir ki muhtemelen burada
Nartlarin hepsi degil, sadece Uskhurtuklar kastedilmektedir.

Ciieldi (Clierdi)-Nart Kubu ve Sarasan'in oglu. Erken 6ksiliz kalmis ve
Bora-Batir onu siiriilerine coban tutmustur. Uskhurtuklar (Oriizmek ve
ogullar) ile savasmistir. Bircok kahramanliklar géstermistir' (babasinin
katili Gubu'dan ¢ alir, iki emegen 6ldirir, vs.). Oriizmek'in kizi ile
evlenmistir (bir baska anlatida Bora-Batir'in kizi ile evlendigi ifade
ediliyor). Azak Deniz civarinda cereyan eden bin savasa onun
kumandasinda askeri birlikler génderilmistir.

Khimig (Bolat-Khimig)-0 ve oglu Batiraz hakkindaki anlatilar nerdeyse
tamamen kaybolmustur. Bircok muisabakayl kazandiktan sonra Avar
haninin kizi ile evlendigini anlatan sadece bir sarki varligini korumustur.
Onun 6nceki eslerinin Khmig'dan cocuklart olmamistir. Muhtemelen
Batiraz'in anasi Avar haninin kizidir.

Batiraz (Bolat-Khimig'in oglu)-yurdun savunulmasinda onun blyuk
cesaret ve gayretle savastigindan sozedilir. Nesir anlatida Batiraz'in
emegenlerden hububat calarak Nartlara getirdigi dile getirilir. Dismanlari
tarafindan takip edilerek Bakhsan.vadisinde yorularak dlduralmuastar.
Gezdokh- Indiler ailesinin kurucusu Nart Indi'nin oglu. Temir-Cokkoy
tarafindan dlduralmustar.

Sozar-Gezokh'un oglu, babasinin intikamini aldi. At yilkisini kagiriyor,
yildirim tanrisi Eliya Sozar'i kanlisina karsi koruyor.
Temir-Cokka-Sozar'in kanlisi, efsanede "Nart prensi" diye aniimistir.
Aksak-Temir-Nart Sozar'in terbiyecisi. Nartlarin tst dizey
sihirbazlarindan.

Nogay (Nogaycik)- Kotl dev kardeslere karsi miicadelede Nartlara
yardima gelen glclii bagatir. Akina birlikte gittigi Ortizmek'de misafir
kaliyor. Tek basina pespese ¢ emegeni 6ldurtyor, ama kendisi de 6luyor.
Bayrim-kizi-Cadi, Alavdgan'in emegenlerde esir olan babasini ve
kardeslerini kurtarmaya yardim edecedini, ancak sartinin kizi ile evlenmesi
oldugunu bildirerek, Alavgan'l kizi ile evlenmeye mecbur eden emegen
kadin.

Kiicsadak-Alavgan'in evlendigi emegen kizin babasi olan dev.
Zinziuvar-Alavgan'in karisi, insan yiyen dev kadin.

Haklarinda bilgi verilmesine gerek goérilmeyenler de sunlardir: Toturbiy,
Miciliuv, Miciuvan, Khunker, Isci, Sibilci, Birce, Agunda, Kaytmirza,
Camparaz (Cantaraz), Oriizbiy, Elbuzduk, Tavbiy, Tauas, Cambolat, Ak-
Biyce, Daurbiy, Kujzin, Khayirsule, Tokhana, Klnkiz, Bayci, Argu,
Sandirak, Colak-YUnus, Kirs-Biyge, Klnbiyce, Ekiclirek, Akbilek, Cimediy



(Boyuncak), Orebas, Gosa, Turtu, Acibatir, Kobalbatir, Kigibatir,
Tikleskhan (Tukles), Aymélek, indilay, Nesran-Batir (Nasran-Biy),
Celbidir, Ucleme, Toértleme, Boraka, Kudent, Allahberdi, Sarasan, Gubu,
Kursa, Batirbaz, iblis, Ay, Kiillimkhan, Savlukh Inci’.

Nart destanlarina ait manzum ve mensur metinler incelenirken
hangilerinin en eski zamanlara ait olugunu, hangilerinin de sonradan
ortaya ciktigini anlamak o kadar gic degildir. Keza, destanlarda gecgen
(turkge-farsca) isimlere bakarak Nart destanlarinin Tark kdékenli ya da Fars
kokenli halklardan alindigini ileri sirmek de yanlistir. Bir defa, destanlarin
yasl Kafkasya'ya tirkcge ve farsga konusan halklarin gelmesinden ¢ok daha
Oncesine dayaniyor. Ayni sekilde, metinler arasina tirkce isimler ve
ifadeler girmesi de beraber yasamanin dogal bir sonucudur. Yuzyillardan
hatta binyillardan beri Nart destanlarini taganni eden sanatgilar ve onlari
mensur halde anlatan masal anlaticilari, metinlerde unuttuklar kelimeleri
kah kasitsiz kah kasith olarak uygun kelimelerle doldurmuslardir. Ayni
sekilde toplumun degisen inang ve yasam tarzinin tesiriyle de bircok
cadgdas kavramlari ifade eden kelimeler de metinlere girmistir. Allah,
Allahberdi, Aymélek, Colak-Yunus, Iblis, vs. gibi Kelimeler buna érnektir
ve Islam'a girildikten sonra metinlere girmistirs:/Ancak bunlar metinlerin
yasini genglestirmedigi gibi, dederini de disliirmez.

b. Nart Destanlarinin Adige versiyonu.

Kafkas Nart Destanlari'nin Adige versiyonuyla ilgili pek cok arastirma ve
yayin mevcuttur. Bunlarin iginde en 6nemlilerinden biri Cerkes bilim adami
A.M. Hadaghal'e yonetiminde 1968-1971 yillari arasinda calisan bir ekip
tarafindan hazirlanan eser "Geroigeskiy epos Narti i igo genezis" (Nart
Kahramanlik Destanlari ve Ortaya Cikislar) adli eserde toplanmistir.
Hadaghatl'e ve arkadaslarinin hazirladigi toplam yedi ciltlik calisma
arastirmacilar igin 6nemli bir Kaynak olusturmaktadir. Adige Nart
destanlari konusunu islerken, s6zi gecen eserin HAPI C. Yildiz tarafindan
cevrilen béliumlerinden yararlandik.

A.M. Hadaghal'e ve arkadaslarina gbére, destanin yasini su tarihten su
tarihe kadar.diye kesin zaman dilimiyle sinirlamak dogru bir yaklasim
degildir. Cok eski‘destan anlatilari oldugu gibi sonradan olusanlar da
vardir. Bélimlerin yaslari her bir bélumdeki ttrkl, sarki ve éykulerden
haraketle agikliga kavusturulabilir. Adige Nart destaninda adi gegen Kkisileri
yakindan taniyip yutklendikleri gérevleri, beceri ve ustaliklarini ve onlar
Uzerine dlzenlenmis 6ykduleri inceledigimizde, her bir séylentinin dogdugu
ve olustugu ylzyili ya da dénemi yaklasik olarak saptayabiliyoruz. Buna
gore, yash Nartlarin yani sira geng Nartlarimizin da bulundugunu
goruyoruz. Sozgelisi, Adige Nart destaninda genis bir yer tutan, ilk oradi,
demir masayi, dedisik kiliglari, koca mizraklari ve oklari demirden yapan
Uunllt demirci ustasi Nart Tleps'i ele alalim. Nart destaninda yer alan Nart
Tleps’e ait bolimun olustugu donemi belirlemek icin, Kafkasya’da demir
cagina ne zaman gegilmis oldugunu saptamak gerekir. Bunun icin de

" Daha fazla icin bak. Curtubaev, M. C. agy.; Alieva, A.I. ve a.l. "Nartla" Karacay-Balkarlilarin Kahramanlik
Destani, M. 1994 (Karagay-balkarca).



tarihsel olgulara dayanmak zorundayiz. Kafkasya'da demirin islenmeye
baslamasi bilimadamlarinca MO. VIII-VII. yy'lara tarihlendigine gére,
Debet'in yasi bu tarihler arasinda bir zamandir. Tleps'in yasadigi donemde
Iskitler ve onlarin ardillari olan Sarmatlar ve Alanlar heniiz Kafkasya'ya
ayak basmamislardi. Bu tespit, “"Nartlar” adli destanin hicbir Kafkasyali
halka ait olmadi§i, tam aksine Iran, Alan ya da Mogol (?) kékenli
topluluklar tarafindan, disaridan, Milattan sonra 1-2. yuzyillarda
Kafkasya'ya getirilmis oldugu bicimindeki bazi yazarlara ait goruslerin
yanhshgini da ortaya koymaktadir.

Ayni yazarlara gére, toplumda siniflarin ortaya ¢cikmasindan dnce beliren
ve epik (hamasi) anlatilar biciminde kusaktan kusaga aktarilarak
glinimize getirilen bu hikayeler, “gercek sanat eserlerinin” ortaya c¢ikisi
dncesi donemine aittirler. Baska bir sdéylemle, bu erken dénemde destan
bir sanat eseri olma niteligi kazanmamisti, o dénem insaninda, bu tirden
bir kavram ya da biling hentiz olusmamisti. Bu tur eserlerin tretilmesi, cok
daha baska sebeplere dayaniyordu: insan yasamini surdirmek
zorundaydi, bunun igin de tutarh 6rnekler ve saglam gelenekler
olusturmak, “iyi” ile “kétayu”, “ulasilmak istenen” ile “istenmeyeni” ayirt
etmek, kisileri egitmek ve onlari yasama hazirlamak gibi gorevlerle karsi
karsiyaydi. Bu yuzden destan, eskiden bir yasa dizenlemesi islevini
goriyor ve uyulmasi gereken kurallari gosteriyordu. Adigelerde eskiden
beri varolmus olan 6zellikleri ve disUnus bigimini, destanimizda
gorebiliyoruz: séz konusu 6zelliklerin.ilki, korkusuzluk, yigitlik ve canini
ortaya koymaktan kaginmamak; ikincisi; dismana karsi korkung ve
acimasiz olmak; tguncusu de, ileri, gelismis bir merhamet, acima
duygusu, eli aciklik, comertlik, baskalari icin bile gézinl ve canini
vermekten kacinmamak 6zelligidir. Nart yigitleri, yukarida sayilan bu
ozellikleri simgeleyen tiplerin (kisiliklerin) drnekleridirler; bu yigitler kot
olan her seyle savasiyorlar; dara disene yardima kosuyorlar; hal-hareket
ve davranis bigcimleri‘ve deyisleri de (gusiej) o dogrultudadir.

A.M. Hadaghal'e ve arkadaslarinin hazirladigi eserden 6grendigimize gore,
Adige destani “Nartlar”, cok sayida besteli-makamli tirkl (psinatl) ve
sarki (uered/) ile degisik hikayelerden (xhice) olusmustur. Sarki parcalari,
eski formlarini (bicimlerini) en iyi korumus olanlardir. Sarkilar
olusturulduklar dénemdeki olaylara daha bagli kalmis ve bu sarkilari
besteleyen Adige bestecilerin o donemde kullandiklar dil 6zelliklerini de en
saglam bir bicimde glinimize getirmislerdir. Sarki-6yku karmasi
bicimindeki anlatilarda ya da éyklu formlarinda ise, anlaticilarin kendi
dénemlerindeki gelenek ve géruntlleri de bu anlatilara kattiklari
(kanistirdiklar) gorilebilmektedir. Savsiriko, Sebatiniko, Himisko Peterez,
Asemez, Setenay ve daha baskalarina ait cok sayida turkd ve sarkilari
inceleyen Adige tarihgi, dilci ve yazarlarinin ortak goristine gore, Nart
destani, baslangic doneminde cok sayida tlrkliden olusan blyuk bir epik
(hamasi) halk eseri durumundaydi. Greglerin “Iliada”si, eski Rus bilinleri,
Kalmuklarin “Cangar” ve Kirgizlarin *"Manas” gibi, Nartlarin da bir
donemler blyutk bir halk poemi (manzum destan) olduguna kusku yoktur"
(Tembot K’eras. Adighe ueredizhxer, Miyequape, 1940, s. 11.).



Bu arada yazarlar, tim bu yazdiklarinin kanitladigi seyin, Nart tirkdleri,
Nart sarkilari, Nart menkibeleri (txidej) ile Nart deyislerinin (gusiej)
Adigeler arasinda yaygin bir bicimde ve bol miktarda bulundugu, Nart
sarki ve dykdileri yoninden Adigelerin, éblr Kafkas halklarindan,
karsilastirilamayacak olgtide, cok daha zengin olduklar gercegini
vurguluyorlar ve su sonuca variyorlar : " Butln bunlarin ardindan
kanitlanan ikinci sey ise, Nart destanini Adidelerin olusturdugu, kendi
destanlari oldugu gergegidirs".

Ancak, bu gorise katilmak mimkin dedildir. Bize gore, Adigeler toplam
nifus itibariyle 1864 tehcirinden dnce Kafkas boylarinin en kalabalik
olanini olusturuyordu. Bununla sunu kastediyoruz: ¢ok insan tarafindan
bilinen destani halk anlatilari elbette ok blyilk bir hacim tegkil edecektir.
Karacay-Balkarlilar ile Osetinler nifus itibariyle Adigelerden ¢ok az idiler,
buna ragmen muazzam bir Nart efsanesi metnini yaziya gegirmisler ve bir
s6zll halk edebiyati kulliyati olusturmuslardir. Kendi 6z halkinin gruplari
arasinda bu sekilde magrurane oncelik alma temaydillindidogru
bulmuyoruz. Kafkas Milleti'nin umumi halk destanini belli bir subetnik
gruba maletmek ¢ok tehlikeli ve yanlis bir yaklasimdir. Adige aydinlarinin
bunca felaketten ibret almamis olmalarini kavramakta da gutgluk
cekiyoruz.

Bu umumi giristen sonra, Adige destani “Nartlar”in 26 bolimden olustugu
belirtilerek bélimlerin listesi veriliyor:

Setenayre Uerzemedjre (Setenay ile Verzemeg)
Setenayqo Sausiriqu (Setenay oglu Savsiriko)
Uerzemedjqo Yerisequ (Yeserigu, Yerisqeu) (Verzemeg oglu Yerisok)
(Yeseruk, Yeriskav)

Uerzemedjqo Sebatiniqu (Verzemeg oglu Sebatiniko)
Xhimisiqo Peterez (Himis oglu Peterez)

Yasemiqo Asemez ( Yase oglu Asemez)

Nart Tlepc ( Nart Tleps)

Nebghiriyeqo Ceuay ( Nebgiriye oglu S'evay)

Azenaky ya Kur (Maligipxhu) (Azenak’ ya Kur) (Maligiphu)
Nart Adiyif

Nart.Babixhu (Nart Babuh)

Nart Dexenago (Nart Deh’enago)

Nart Tiricau (Tecau) ( Nart Tiris'av) (Tes'av)

Nart Celexhset (Nart Celehset)

Pakvoqo Tetercau (Pak’o oglu Teters'av)

Nart Aledj (Nart Aleg)

Nart Thageldj (Nart Thagelig)

Nart Setimigoxer (Nart Setimiko'lar)

8 Khadaghal'e, A.M. Nartlar: Adige Yigitlik Destan1 -2, gev. C. Yildiz (Khapi),
http://www.circassiancenter.com/cc-turkiye/edebiyat/efsaneler/042_nart-02.htm


http://www.circassiancenter.com/cc-turkiye/edebiyat/efsaneler/042_nart-02.htm

Nart Yergun

Nart Dzegast

Deguzhiyeqgo Djerim (Degudjer) (Degujiye oglu Gerim) (Deguger)
Nart Koles

Nart Ceuakv (Nart S'evac’)

Nart Beuikv (Nart Bevig’)

Nart Emic (1aMbiwb) (Nart Amis' )

Sarkilar, degisik dykiler ve atasozleri (gusiezhxer).

Vubikhler ile Kabardeyleri Adigelerin icinde saydigimiz igin onlarin Nart
anlatilari hakkinda ayrica baslik agmadik. Zaten Kuban Adigeleri ile bunlar
arasinda c¢ok kiguk farkhliklar vardir; keza Nart kahramanlarinin
isimlerinde de sive farkhliklarindan ileri gelen farkhliklar s6z konusudur.
Bununla beraber, Kabardey varyantlarinda "komsulugun etkisiyle"
Karagay-Balkar ve Osetin Nart Destani varyantlarina benzer ifadeler
vardir. Bu benzerlikler hem hikayelerde hem de kahramanlarin isimlerinde
goriulmektedir.

Adige kdkenli Turk bilimadami Hulusi Ustiin "Ki Kafkasya Mitolojisi" baglikli
makalesinde ilging ve dogru tespitlerde bulunuyor.-Ona goére, bolgesel
kiltlr degisimleri, etnoloji, dil gibi konularda énemli veriler iceren Kafkas
destanlari filoloji, tarih, mitoloji bilgisi olmayan iyi niyetli merakhlar
tarafindan incelendigdi icin bilimsel gevrelerde ciddiye alinmayan
varsayimlara konu olmustur. Yunanca'da mit dncesi anlamina gelen
Promete kelimesini duyan Cerkes arastirmacilar bu sézctigiin Adigece
Peritha (6ncl tanri) dan tirediginiileri sirmuslerdir ki bu sav sadece ses
benzesmesine dayanir. Ayni sekilde Nart kelimesini (géz ve vermek)
anlamina gelen (ne ve tin) sézcukleriyle aciklamaya kalkmiglardir. Oysa
etimolojisi bilimsel olarak ortada olan bu sézclklerin belli halklara, belli
dillere, diyalektlere mal edilmesi ugrasilari pratik yarar saglamaktan uzak
gayretlerdir. Kultiiriinsanligin ortak malidir ve her seyden 6nce lokal dedil
evrensel dederler olarak ele alinmalidir. Mitolojik 6geler de anonimdir ve
klanlara, kabilelere mal edilemez.

Bu baglamda Kafkas mitolojisinin tipki bélgenin etnolojik ve linguistik
yapisi gibi bir mitler karisiminin Griint oldugunu kabul etmek bu
destanlarin dederini azaltici etki yapmayacaktir.

Toplumlari ayakta tutan dederleri klltir, tarih, din ve dil gibi basliklara
ayiracak olursak farkli dillerin konusuldugu, farkl irklarin bir araya gelip
kaynastigi Kafkasya cografyasinda kliciik ndianslar disinda biyik 6lgide
ayni olan destan ve masallarin farkl halklar birlestirebilecek énemli ortak
degerlerden biri oldugu sonucu ortaya cikar. Bu nedenle Kafkas mitolojisini
incelemenin ayri bir 6nem ve ivediligi vardir. Tleps, Satenay, Sosrikue,
Peterez, sadece Adige, Oset ya da Cecen destanlarinin kahramani degildir
ve asadl yukari ayni fonksiyonlarla bitiin Kafkasya mitolojilerinin temel
kahramanlaridir. Bu destanlarin Cerkes orijinli olmadiginin kabuli kadar
Mogol, Iskit, Turan, Iran kaynakh oldugunu kabul etmek de kesin dogru
olmayacaktir. Bu destanlar, bir dénem tim eski dinya kitalarinda etkili
olmus, bldyuk uygarhklarla kiltlr aligverisinde bulunmus, farkli etnik



gruplarin gegcis yolu Uzerindeki bir bélgede yasayan Kafkaslarin 6zgtn
cografyalarinin ve 6zgin kdltdrlerinin Grantdar?.

c. Nart destanlarinin Abkhaz/Abazin versiyonu
Abkhaz Nart Destanlari killiyati S.D. Inal-Ipa'nin ydnetiminde bir calisma
grubu tarafndan derlenmis ve 1962 yilinda kayda gegirilmistir. Bu
calismayi ydneten Abkhaz bilimadami S.D. Inal-Ipa "GCto rasskazivayut
abkhazi o drevneysem naselenii Abkhazii i svoem proiskhojdenii (materiali
s kommentariyami)" / [Kadim Abkhazya Nifusu ve Onun Kokeni ile Ilgili
Abkhaz Anlatilari (materyaller ve yorumlar)] bashkh calismasinda Abkhaz
Nart destanlarini diger Kafkas halklarinin Nart destanlari ile karsilastirmali
olarak incelemis ve yorumlamistir. Ona gbére, Abkhaz efsanelerinde hem
erkekler hem de kadinlar vardir ve bazi durumlarda kadinlar.én safta yer
alirlar. Nart efsaneleri etnogenetik unsurlar da icermektedir. Mesela
"simdiki Abkhazlarin nartlardan turedikleri" [Cursin, 1957, s..229], keza
"onlarin bir baska kdkten de gikmis olabilecekleri" aragtirmacilarca
belirtilmistir. Abkhazya topraklarinda Nart kahramanlarinin isimleriyle
iliskili bir ok yer adinin olmasi calibi dikkattir: Sasrika lahdi ve Sasrika
kayas! (kelimesi kelimesine "oturma yeri"), Gumist ve Kodor bogazinda
Gunda, Bedia'da Ckhov Nart Kalesi (Nartskhoy-Abaa), vd. Nart Destani,
Kafkas halklarinin manevi kiltiranidn en eskianitidir, Abkhaz Nart
efsaneleri de bunun en eski bélimlerinden biridir. Bu olgu tek basina,
Abkhazlarin Kafkasya'da eski etnik kékenlerinin varliginin cok énemli ve
olaganistil bir kanitidir. Nart Destanlari'nin nlvesinin olusum dénemi
muhtemelen MO. III. milenyuma uzanmaktadir ve bu dénemde akraba
Adige kabilelerinden ayri bir etnik grup olarak Abkhazlar zaten vardi,
destanin ortaya cikmasi slirecine onlarin katilmamasi mimkin degildir.
Diger taraftan Nart Destani'nin. sadece derin bir kronolojik olgu olmadigi,
bilakis Bati Kafkasya'dan Dogu Kafkasya'ya yeterince genis bir teritoryal
alanda tedricen ortaya c¢iktigi, onun tasiyicilarinin gesitli dil gruplarina
[(Kafkas dil grubundan (Adideler, Abkhazlar, vs.), Iran dil grubundan
(Osetinler), Turk dil grubundan (Karagay-Balkar ve Kumuklar), vs.]
mensup. halklar oldugu gercgegi akilda tutulmalidir. Bati Kafkasya'da
Abkhazlar ve Adigeler, Merkezi Kafkasya'da Osetler Nart Destani'nin (g
agirlik merkezini olustururlar. Bunlarin yani sira sadece Vubikhlar ile
Abazinlerin varyatlari degil, ayni zamanda Karacay-Balkar ve Svanlarin
Nart.destanlari variyantlari da s6z konusudur. Nart Destani ile ilgili
calisma, cevredeki akraba ve komsu halklar katinda Abkhazlarin
pozisyonunu belirlemede ve Abkhazlar ile onlar arasinda etnik ve kulttrel
akrabaligin karakterini dogru tespitte de yardimci olacaktir.
Ayni yazara gore, yakin gegcmiste Abazinler maddi ve manevi ana kultirde
Abkhazlar ile tek bir etnik grup teskil ediyorlardi. Ayni benzerlikler ve
Ozellikler her iki halkin Nart destanlarinda da goérllmektedir. Resim, motif,
yap! ve diger hususlarda fevkalade yakin benzerlik vardir. Araliksiz siki
etkilesimler sebebiyle (genelde relatif yakin kékenli) Abazin eposunda,

9 Ustiin, H. K. Kafkasya Mitolojisi. http://www.kafkas.org.tr/kultur/kuzey%20kafkasya%20mitolojisi.html
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ulusal Osetin eposunun ve 6zellikle de Adige halki eposunun etkileri
goérulmektedir (Merenkulov, 1975). Abazin ve Abkhaz efsanelerinde baslica
99 kardes ile bilge ve ebedi geng kalan annenin blyuk Nart kardesligi ve
toplum yasami kikaye edilmektedir (100, 7). Nartlarin anasi Abkhazlardaki
gibi cagriliyor: Sataney-Guase (bazen Sana). Efsanelerin her iki
versiyonunda gorevler ve roller temelde aynidir. Abazin eposunun en
onemli figliriG Abkhazlarda oldugu gibi Sasrikva'dir. Burada Sasrikva
siklusu destanin merkezi nlvesi olarak gorev Ustlenir. Bu nive etrafinda
diger olaylar cereyan eder. Genelde Narckhov (abazince Arckhov),
Khvajarpis (abazince Khivabiji-Arpis), Saurdin (abazince Sardan), Batakva
(abazince Batako), Tatras (abazince Totras), Patrazs (abazince Batraz),
Khimis, Tolombak (abazince Albak) vs. imajlari 6ne cikar. Karakterlerin
farkliiklari bliytk ihtimalle eposun ana gekirdegine ait degildir; Nartlarin
guzel kizkardesleri Gunda, Abkhaz ve Vubikh efsanelerinde hi¢ bir sekilde
on plana ¢ikmaz, ayni sekilde, Askhazlar arasinda populer olan ormanlarin,
avcilik ve yaban yasamin koruyuculari stik(tla gegistirilirler (Ayrg-
Ajveypsaa). Bazan bir cok konular en kuguk ayrintiya kadar birbirleriyle
cakisirlar: Sasrikva'nin tasdan dogdugu epizotu, Khimis'in bir clicenin
kiztyla evlenmesi, onun kocasina gliicenmesi ve onu terketmesi;
Arckhovlar ile Khoj-Arpislarin kavgasi; haset ve kiskang kardeslerin
Sasrikva'ya dismanhgi; kardeslerin Sasrikva'ya komplo kurmasi;
Sasrikva'nin yigitliginin temel niteliklerinin belirtilmesi (Abazin
efsanelerinde farkh olarak onun kardesleri sadece atese donlismez, bilakis
dariya dénusir); vs... Oteyandan, Abazin destani Abkhazlarinki gibi
arkayik ozelliklerle karakterizedir. Referanslar arasinda sik sik bakir ve
bakir malzemelere rastlanir: bagatirin kafasina bakir yama konulmasi, tim
yapilarin (ms. dari anbari) ve eyerlerin bakirdan imal edilmesi, vs. buna
ornektir. Abazin efsanelerinde; yine Abkhazlarda oldugu gibi Aalp (adigece
Alp), duldul, Seriy adinitasiyan olaganisti atlar blytk rol oynarlar. Atlar
akilhdir ve konusma kabiliyetine sahiptirler, bazen tanr Yaskho adina
yemin ederler, sltriiclleri ile baglanti kurarlar. Ayni destanlarda geyikbasli
Sotras diye anidan at da ilging bir olgudur?O,

S.D. Inal-Ipa'nin ifadesine gére, Abkhazlarda oldugu gibi, Adije
anlatilarinda da tastan dogan, su verilerek sertlestirilmis Sasrikva ana
kahramandir, onun babasi bir demirci anasi da Sataney'dir. Sasrikva'nin
dogumu her-iki versiyonda da aynidir. Onun devlerle olan savaslarinin
hikayesi de birbirinin aynisidir. Yazar'a gore, Nart destanlari her halkin
kendi ulusal tarzlarinin derin gizgilerini tasirlar ve ana gekirdegin tim
strimleri buyuk ihtimalle ayni orijinal kaynaga varip dayanirlar.
Destanlarin dogus strecinde Anaerkil aile anlayisi agir basmaktadir,
Sataney-Guase figurld bunun kanitidir. Daha sonra Ataerkil anlayis 6éne
gecmeye baslar, hatta Sasrikva bir kadinin sézliyle hareket edilmeyecedi
disuncesine sahiptir.

Yazara gore, Abkhaz efsanelerinde ataerkil aile ve ataerkil disiince
sistemi, sosyal farklilasma slirecini genelde az etkilemis gibi gérinuyor.

10 fnal-Ipa, §.D. "Cto rasskazivayut abkhazi o drevneysem naselenii Abkhazii i svoem proiskhojdenii (materiali
s kommentariyami)". http://www.apsuara.ru/portal/book/export/ntml/327


http://www.apsuara.ru/portal/book/export/html/327

Baba soyluluk Nart destaninin Adige ve Osetin varyantlarina kuvvetle
yansimistir, orada levirat (dul kadinin 6len kocanin bekar kardesiyle
evlenmesi) ve kalim/baslik gelenegi ile muiterafik ataerkil evlilik, akraba
himayesi, blylUk ataerkil aile, yashlar kultt, erkekler konseyi seklinde
toplum yonetimi mevcuttur (Osetinlerde nikhas*, adigelerde khaze).
Patriarkal akraba grubunun secilmis liderine Adigelerde "thamade", yani
Nartlarin basi adi verilir.

Bununla birlikte, genel olarak Nart Destani sinifsiz ilkel toplumun son
etabinin yadiganidir. Oteyandan, Kafkas halklarinin etnik gelisme,
farklilasma ve konsolidasyon surecinde cesitli ve ¢cok sayida yabanci
kabilelerin (iskitler, Sarmatlar, Alanlar, Hunlar, Hazarlar, vb) kitlesel
istilalari vuku bulmustur. Onlar bazi yerli kabilelerin yokolmalarina sebep
olmuslardir; daglara cekilenler varliklarini korumuslardir. Erken feodal
dénemde Abkhazlarin guglenmesine yardimci olan, nispeten blyuk bir halk
icinde konsolide olma olgusu sebebiyle Bati Kafkasya bu istilalardan blylk
6lcide kurtulmuskur??,

Nart Destani'nin Abaza varyanti ile ilgili olarak, bir baska calismada, Nart
Destanlarinin Abaza, Vubikh, Adige Osetin, Abhaz, Balkar, Karacay, Cecen
ve Inguslar gibi Kafkasya halk gruplarinin ortak Griinii oldugu, fragmanlar
halinde, Dagstan'da yasayan halk guruplarinda az da olsa Nart
Destanlari'na rastlandigi bildiriimektedir. Ayni.calismaya gore, ilk caglarda
Abaza ve Abhaz boylarinin atalar olan halk ile Osetin halkinin atalar
komsu idiler. Osetin Nart Destanlarinda ((Alagata) her (g isimden biri
abazacadaki kbéke benzemektedir. Abaza Nart Destanlari ve Osetin Nart
Destanlarinda yer alan kahramanlarin isimleri de benzesmektedir:

Abazaca Osetince

Sosrikua, Sasrikua, Sozriko
Batraz, Bataraz, Batraz
Camaz, Agamaz

Khimis Khamig
Sosran, Sosranpa Soslan, vs.

Nart destanlarinin tasiyicilan olan halk gruplarinin dil, gelenek, folklor ve
yasam benzerlikleri, yuzyillara gére zaman zaman biri birine yaklagsmis,
bazen de aralarindaki iliski kopmustur. Ancak, genelde kultlr alisverisi
kesintisiz olarak sliregelmistirt?.

S6zUunl ettigimiz kaynada gore, diger Kafkas halklari gibi Abaza halkinin
s6zli edebiyatinda, insan Ustu yaratiklar olan Nart halkinin yasami,
yasamdan kaynaklanan destanlarda Greg mitolojisinde oldugu gibi
anaerkil ve ataerkil dénemlerin izlerine rastlanabilmektedir. Bu iki gurup

* Karagay-Balkarlarda "Nigis".
Y Jnal-Ipa, $.D. agy.
12 http://www.circassiandiaspora.com/index.php/kultur/mitoloji/destanlar/2055-abaza-halk-destani-nartlar-.html
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destanlar arasinda analojik paralellik belirgindir. Bu 6zellikler Greg mitinde
tek basina dogmamistir. "Cagdas bilimin 6gretilerine gére, Homeros'un
poemleri, Greg tarihinin ilk ylzyillarinin izlerini de tasimaktadir" (A.F.
Losev, Homeros-1960, s. 5). Ayni sekilde, Abaza halk destanlarinda da,
destanin soylendigi ylzyilin 6ncesinden izler bulunmaktadir. Mesela, insan
eti yiyen devlerin islendigi 6ykuler vardir. (Tek g6zl dev, Hagur'un
kardeslerinin hepsini yer, Hagur da devin tek g6zini oyar, magaradaki
devin koyunlarinin yinlerine asilarak gizlenir ve magaradan bu sekilde
kacar).

Nart halk eposunun en Unli kahramani Sosrikua'nin, annesi Sataney'in
Onerisi ile suya batirilarak celiklestirilmesi olayi ile Akhilleus'un, annesi
Thetis tarafindan Ctyks irmagina daldirilarak viicuduna su verilmesi olayi
arasinda da biylk benzerlik vardir. iki destan gurubu arasinda daha
baska benzerlikler de bulabiliriz. Mesela; Thetis, oglu Akhilleus'u 6limsiz
yapabilmek igin atese gommudstir. Thetis'in ayni bicimde atese gomdugu
diger yedi oglu 6lmustir. Nart destanlarinda da "Naribgia", dogumu
yaklasinca blyUk bir ates yakar, dogan cocuklarinin her birini atese atar.
Cocuklarinin hepsi 6lidr. Sonuncu cocugu Savay ise, ocaktaki kizgin marsik
tasini yutarak atesini sogutur, tekrar agzindan<gikarir: Sicaga karsi
dayaniklihk kazandigi icin 6lmez. Annesi de_""bu cocugum Nartlara layik bir
erkek olacak" diye évundr.

Cift sirme ve hasada yonelik "Rareyta' adl Abaza sarkisi ekime baslarken
veya hasat sonunda soéylenirdi. Karagay ve Balkarlarin "Erirey" adli bolluk
ve bereket sarkisi da buna benzer (M:i. Mijayev, Cerkes Mitolojisi... s. 29).
Abaza Nart eposunda anaerkil dénemin 'sona erisiyle onun yerini alan
"Ataerkil-Patriarkal" toplum gaginda- Nart destanlari kdklesmis ve
yerlesmistir. "Bu cadlarda, halk gocebelidi birakip yerlesik diizene
gegmeye baslamistir.

Sosrikua ile Sataney Abaza halk eposunun en eski kahraman tipleridir.
Yeni kahraman motiflerinin‘yaratildigi daha sonraki yizyillarda da temel
motif Sosrikua'dir. Abaza Nart destanlarinda Sosrikua'nin isminin édnline
her zaman "Nart" s6zcgl konulur: "Nart Sosrikua".

Oteyandan, Sosrikua'dan sézeden Abaza destan tekstleri ile ayni ¢cagin
Adige destan tekstleri birbirlerine gok benzerler. Sosrikua'nin Abaza halk
destanlarinda anlatilan kahramanliklarinin en Unlisl; devlerden atesi
calarak insanlara vermesidir.

Abaza Nart Destanlarinda ve bunlara yakin diger halk destanlarinda
"'sadece Sataney ismi ile ilgili'" belirli bir asir saptanamamistir, ayrica,
Sataney baska kavimlerde oldugu gibi bir tanrica katina da
ylkseltilmemistir. Bunun sebebi, Sataney'in tim 6zellikleri ve goérevleriyle
birlikte halkin icinde, halkin sorunlarinin iginde yasatilmasidir. Sataney'in
bu 6zellikleriyle yasatiimasi, diger destan kahramanlarindan ¢ok daha eski
tarihlere dayanmaktadir. O, her olayda vardir: Nart toplumunun bir
6zelligi, sorunlarini tartisarak kurultaylarda ¢éziimlemesidir. Bu tir
toplumsal sorunlarin hepsinde gizel ve bilge Sataney Nart halkinin
danismanidir. Onlara, d6gutleriyle yol gosterir. Dogurmadan edindigi oglu
Sosrikua ise gortilmemis kahramanlklarla Nart halkina hizmet etmektedir,



Abaza Nart Destanlari'nda Sataney'in kisisel vasfi sadece yararli olmaya ve
bilgelige yonelik degildir. O, dilerse en blyuk kotilikleri de
yapabilmektedir. Byl ve efsun yapmakta ustadir. Digleri ise her zaman
dogru cikar ve gaipten, gegmisten, gelecekten haber verir. Sataney ayni
zamanda Nart halkinin falcisidir. Eski halklarin yasam felsefesini
gbstermesi bakimindan Sataney'in ginimuize ulasan dykl ve 6zelikleri cok
onemlidir.

Nart Destanlari'nin daha geg cadlarla ilgili kimi tekstlerinde baska kadin
portreleri de vardir. Daha 6nce adi gecen "Naribgia', Khaydiuh (veya
Adiyihu) ve daha ismini saptayamadigimiz bir hayli kadin... Bu kadinlarin
hepsi akilhdir. Nart erkeklerine her konuda yardimci olurlar. Khaydiuh,
kocasi Psabida'ya yardim ederek, onun dlisman topraklarina akin yapip
ganimet olarak getirdigi at ve sigir slrilerinin sag salim kaleye ulagmasini
saglar. O, elindeki (daha yeni destanlarda, serce parmadi)-isik sacan
yUzUigi kale mazgallarindan yansitarak Yinjig (Incik) irmagdi tizerine
uzatilan kumastan kdpruyl aydinlatir ve kocasi Psabida bu_isiktan
yararlanarak hayvan ve at sdrulerini karsi sahile ulastirir.. Zamanla kari-
koca arasinda anlasmazlik gikar. ""Parmagimdan yansiyan isik nedeniyle,
rahatca koépriden gecebiliyorsun' der, kocasina. Psabida ise yalniz kendi
glci ile gectigini sOyler. Son akinda Psabida'diismandan yagma ettigi
ganimet siruyle képrinun ortasina kadar-gelir, kendini izleyen, dismanlar
kdpriye ulasmak Gzeredir. Tam bu sirada Kaidiuh (aralarindaki gekismeyi
hatirlayarak) kocasina klglUk bir ders. vermek ister. Glizel Kaidiuh, Psabida
képriylu yarilamis iken elini mazgal penceresinden geker. Ortalik kararinca
Psabida ve at siiriisii coskun Yinji§ (Ingik) irmagina dékilerek bogulur.
Yaptigina pisman olan Kaidiuh aglar, dévinir, sagini-basim yolar, ylzinU-
gb6zund kan icinde birakir, dereler, ‘'sular, vadiler kizil kana boyanir.

Destanlarin son gaglarrSataney'in blylk Gnind yok edememistir. Destan
tekstlerinden hicbirinde onun 8limunl anlatan bir 6ykd yoktur. Daha
yakin caglarda sdylenen-destanlarda Sataney 6vgisl, anneye duyulan
saygl 6lgisinde yasamistir. Destanin en Unla figlird Sosrikua, tim destan
caglarinikapsayan kahramanliklar géstermistir. Atesi ve dari tohumunu
devlerden alarak-Nart halkina vermistir.

Nart halkinin diismani olan devleri kesin bir yenilgiye ugratmakla,
kendisinden.sonra gelen kusaklara blylk ve sembol bir ismi armagan
birakmistir. Daha sonraki caglarda boylesine bliytk kahramanliklar yoktur.
Bu caglarin erkek kahramanlarinin ugraslari 6¢ almak, dismanin malini,
altin vesgimisind, karisini, ¢oluk-cocugunu gasbetmek gibi olaylardir.
Patriyarkal dizenin 6zelliklerini gosteren Calejey'in babasi Camaz'in (Ag
yipa Camaz: Ac'in oglu Camaz-Adide destanlarinda Asemez) 6clni
almasini anlatan destan bu tirdendir!3.

a. Nart Destanlari'nin Cecen ve Ingus versiyonlari
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Cecenlerde Nart efsaneleri daha 6nce de belirttigimiz gibi unutulmaya ytz
tutmustur. Bu konuda ciddi arastirmalar ve yayinlar ¢ok az. Bunda
Cecenlerin Inguslarla beraber 1944 yilinda Savyet Rejimi tarafindan
topyekiin surgun edilmelerinin de rolt vardir. Ancak doéntsten sonra da
bizatihi Nart destanlari hakkinda belirli bir derleme ve yayina
rastlanmamaktadir. Mamafiyh, diger s6zliu halk edebiyati Grinleri
derlenirken Nart efsanelerine dair béluk purcuk bazi materyaller de
toplanmistir.

Vaynakh efsaneleri diger Kafkas halklarinin efsanelerinden su iki 6zellikle
ayrilirlar:

1- Vaynakhlar ile Nartlar zaman zaman birbirleriyle savasan iki halk olarak
gérunurler. Efsanlerde bu savaslarin galibi her zaman Vaynakhlardir.
Nartlar, Vaynakhlar éldirmekte ve onlara bin bir zorluk cikarmaktadirlar.
Son derece zalim ve acimasizca davranirlar. Ama sonunda-Nartlar hep
yenilirler, yok edilirler.

2- Vaynakh Nart efsanelerindeki "Nart" teriminin yaninda daima ikinci bir
terim daha vardir:"Orstkho", bdylece hep Nart-Orstkho ifadesine rastlariz.
Haddizatinda Orstkholar Vaynakhlarin bir kabilesidir. Bazi yazarlar
Vaynakh efsanelerinde bunlari kéta figurler arasinda zikretmislerdir. Ancak
bunun dogruluju mesklktur, zaten Ingus Nart Destani bahsinde soruna
aciklik getirilecektir. Burada ilging olan, Nartlarin kétl ve acimasiz bir
topluluk olarak tanimlanmasidir. Oysa diger Kafkas halklarinin
efsanelerinde Nartlar gugla, durust, adil, gugsitzlerin yardimina kosan mert
insanlar olarak gosterilirler.

Vaynakhlarda Pkharmat efsanesinde efsanenin bas kahramani olan
Pkharmat'in 6zellikleri ve yasam bicimi tipki Nart bagatirlarinkine
benzemektedir. O, daglarda yasayan kuvvetli ve cok cesur bir insandir.
Sanatkar ve iyiliksever-birisidir. Nartlardan glizel davranislarla iyilik
gbérdukce onlara bronzdan kilig, kalkan, zirhlar yapar. Akilli, basiretli,
sabirll ve comerttir. Bu nitelikleri ve meslegi ile Pkharmat bir insandir ve
bir sanatkardir; ustadir. Pkharmat'in yasami ve yaptigi isler Greg efsane
kahramani Prometeus'a benzer. Tipki Prometeus gibi tanridan atesi
calarak insanlara-getirmistir. Iste bu Pkharmat efsanesinde bazi Nart
kahramanlarinin isimlerini andiran isimler gegmektedir:

Sela, gaddar ve acimasiz gok tanrisidir. Goklerle atesin sahibidir. Kudretli,
ama-insanlara zarar vermekten ve verdigi zarardan hoslanan bir tanridir.
Sata, Sela'nin karisidir. Ancak o ¢ok iyi kalbli bir karakterdir. Keza, Nart-
Orstkhaylarin anasidir; onlar iskencelerle kivranirken hep Gzuntd
duymustur. Atesi calarken Nart Pkharmat'a da yardim etmistir.
SelaSata, Pkharmat efsanesinde adi gegmez ama, Sela ile Sata'nin
kizlaridir ve geng kizlarin koruyucusudur.

Turpal, efsanede Pkharmat'in atinin adidir. Pkharmat, Sela'dan atesi
calarken bu ata binmigtir.

Morzakh, Pkharmat'in atesi kavrayip getirdigi aletin adidir. Masa, pens,
kiskag, kerpeten anlamina gelir.

Baslam, Sela'nin Pkharmat'i zincirle bagladigi dagin adidir. Cecen-Inguslar
Kazbek dagina bu adi verirler.



Ida, Pkharmat'in cigerini yiyen kartalin adidir. Ida'nin eski adinin Gargaron
oldugu da soylenmistir.

Pkhar, “usta, sanatkar”, ozellikle “*demirci ustasi” demektir.

Phar-kho, “usta birisi,(ustalasmis) bir sanatkar adam, (bilinen) bir demirci
ustasi” demektir.

Phalg, “demirhane, demir-gelik isleme evi, demircilik atelyesi” demektir.
BUtln bu isimlerin icinde sadece "Sata" ismi, diger Kafkas halklarinin
efsanelerindeki "Satanay"I hatirlatiyor!4,

Ingus Nart destani ayni dili konusan Cecgenlerin Nart efsaneleriné gore
kiyaslanamiyacak derecede genis ve ¢ok kahramanlidir. Genel Kafkas Nart
Destani'nin iyi saklanmis bir versiyonu olarak kabul edilebilir. Bunda, daha
once de belirttigimiz gibi Inguslarin Cecenlerden ¢ok sonra misliman
olmalarinin etkisi oldugu kuskusuzdur.

Bazi Ingus yazarlarina gére, yakin zamana kadar ingus Nart destani
yanhsghkla "Nart-Orsthoy" diye isimlendirilmistir.Tabiyatiyla_ eposun ortaya
cikisindan beri 3000 yil gectigi ve onun tasiyicilarinin 0 dénemden itibaren
bircok sosyo-psisik merhaleler gecirdigi séylenebilir. Ingus Nart'i —-destan
kahramani Orstkho- bir etnik kabilenin de adidir. C. Akhriev daha XIX.
yy'in 70-li yillarinda epik ve etnik ismin yanlis tanimlanmasindan
sézetmisti. O Ingus eposu hakkindaki makalesinde sdyle yaziyordu: "Tim
Ingus anlati ve sarkilarinda Nart kahramanlari ve Ortskhoylar zit
karakterleri temsil ediyorlar. Oncelikle Nartlar son derece iyi ve yiiksek
seciyeli insanlar olarak tasvir ediliyorlar ve "nyart" kelimesinin ingusca
cins isimler arasinda bulunmasi.da sasirtici dedildir. inguscada birini cok
ovmek igin sOyle sdylenir: "nyart gibi yapti, nyart gibi iyi'. Halkin anisinda
zayiflarin savunuculari nyart sévalyeler vardir, onlar halk efsanelerinde
kizgin insanlar olarak nitelendirilen Ortskhoylar ile sirekli micadele
ederler".

C. Akhriev'in Ortskhoylari bu sekilde kotl vasifla karakterize etmesi dogru
dedildir. Ortskhoylar XVIII-XIX. yy'larin kesistigi dénemde diger
kabilelerden.daha énce misliman olmuslardir. Genelde ne Ingus-
Ortskhoylar.ne de Ingus-Galgaylar birbirlerinden farklidirlar.

C. Arkhiev'i takiben Ingus Destani acikca ve 6zellikle "Nart" seklinde
anilmistir.

Ingus gelenedinde kainat lice ayrilmistir: gék, yer ve éteki diinya. Ingus
nartlarinin yasamlari onlarla baglantilidir. Cok eskiden Nartlarda, normal
insan-nartlar ve onlarin dismanlar pozisyonunda 6fkeli siyah nartlardan
olusan bir dualizm fikri vardi.

Nart badatirlarindan bazilari sunlardir: Seska Solsa, Khamca, Patarza,
Seliy Pir'a, Orzmi, Arsh, Nyasar, Jov-Byatar, Cantalg, Tsok, Moakaz,
Syatal, Mayra, Bolat v.s. Kadin figlrler oldukca azdir: Sela Sata, Myalkha
Aza ve Jer-baba. Nartlarin bircak dismanlari vardir: Vampallar (devler),
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Sarlak-Sartal (ejderhalar), Esap (6lulerin hamisi), Gam (cadilar), Ovda,
Garbas (dev kadini), Hege (kétu yabancilar). Clice yaratiklar: Pkharal-
byare (tavsan binitler), Biydolg-byare (dirsekli ve yumruklular), Nakiy
lokha Bostolg (cepis). Sihirli 6geler: bazen gizemli hayvanlar ve kuslar,
bazen de destan kahramanlarinin atlari ve silahlari. Onemli Nart
kahramanlari ise sunlardir: Seska Sola (Sosruko), Pataraz (Batraz), Sela
Sata (Sataney guase/Satanay-biyge)?>.

b. Nart Destanlari'nin Osetin versiyonu

Nart Destanlari'nin Osetin versiyonu, diger Kafkas halklarinin Nart
Destanlarindan édnemli iki farkla ayrilir. Osetinler J. Dumezil, V.F. Miller
gibi aryanist yazarlarin da etkisiyle bu destanlarin Iskito-Sarmat kékenli
olduklarini kabul ediyorlar. Bdylece diger versiyonlar ile Oset versiyonu
arasinda iki temel farkhlik ortaya cikiyor: birincisi, Oset versiyonu diger
versiyonlardan daha sonraki bir désneme tarihleniyor (MO. VII. yy.), diger
versiyonlarda ise bu baslangig tarihi, MO. III. binyll ile I. binyil arasinda
yer alan bir tarihtir. Ikincisi, Nart Destani'nin Hind-Avrupa kékenli Iskit-
Sarmatlara izafe edilmesi sebebiyle onun Hind-Avrupali-halklarin ya da
onlarin éncullerinin mitolojisi ile ilgili oldugu goérisidir. Diger Kafkas
halklari ise bu gorist benimsemiyorlar ve Nart Destanlar'nin tamamen
yerli Kafkas Kaltlird'nin 6zglin bir Grinl olarak kabul ediyorlar. Her iKi
goriste hem zaman hem de mekan itibariyle blyilk farklilik oldugu igin
Osetin Versiyonu'nun aryanist yazarlar tarafindan bu mecraya suriklendigi
aciktir. Binaenaleyh, aryanist yazarlarin,goruslerini temel alarak Osetin
Nart Destani'ni Umumi Kafkas Nart Destanindan ayirmanin dogru bir
yaklasim oldugu kanaatinde degiliz; Osetinleri de, onlara ait Nart Destani
versiyonunu da Kafkas Milletinden ve Kafkas Kultirinden ayiramayiz.
Osetin asilli Sovet yazarlari V.1. Abaev ve B.A. Kaloev birlikte yaptiklari
calismanin Urldnd olanNartlar, Asetin Halk Destanit®" isimli kitabin 6n
s6zunde Osetin Nart Destani hakkinda genel bilgi verilmektedir. Onlara
gore, eski devirlerde Kafkas halklarinca yaratilmis ve ylzyillar igerisinde
sekillenmis Nart Destani Oset, Kabardey ve Abazalar arasinda genis
bicimde yayimistir. Bir destanin kesin ulusal gizgilerle sinirlandiriimayarak
bircok-halkin ortak mali olma 6zelligi az rastlanan bir olaydir. Nart
Eposu'nun kronolojik dogusunu ve gelisim evrelerini dogru bir sekilde
tayin etmek; simdiki bilgilere gére mimkun degildir. Yapilan bazi analizler,
destanin konu ve motifleri itibariyle eski Iskit efsanelerine dayandigini
gbstermektedir. Bu demektir ki efsanelerin baslangici MO. VIII-VII. yy'lara
kadar uzanmaktadir. Keza, Miladi XIII-XIV. yy'larda Mogollarla olan
iliskilerin, Nart destaninda izler biratiginda kusku yoktur. Hemis ve Batraz
gibi ana kahramanlarin isimlerinde Mogol etkisi farkedilmektedir. "Nart"
adinin da bu donemde ciktigi tahmin edilmektedir. Yazarlarin kanaatlerine
gbre, Nart Destani MO. VIII-VII. yy'lar ile Miladi XIII-XIV. yy'lar arasinda
ortaya cikmistir. Destani doguran halk, zaman icerisinde Nart
kahramanlarina buylk 6lciide ruhsal nitelikler kazandirmistir: yigitlik, glc,

15 "[ngusskiy nartskiy epos", Gazeta ingusetiya. http://www.galga.ru/publ/1-1-0-36
16 gbaev, V.I.- Kaloev, B.A. "Nartlar, Asetin Halk Destan1", ¢ev. K. Yiikseler, YKY Istanbul 2006.
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dayanikllik, korkusuzluk ve yurtseverlik. Oteyandan, mitolojik sartlara
ragmen destan kahramanlari gergek yasamla ic icedir. Anlatilan olaylarin
fantastik gorinidstne ragmen derin bir realizm yansimaktadir. Orada
klisecilik yoktur, halkin kendi yasami vardir. Ayni yazarlarin ifadelerine
gbre, destanda Nartlar zeki, cesur, savasci, guc duruma distuklerinde
zekalarini ustalikla kullanan ve kendilerini tehlikeye atarak dismanlara
karsl yurdu savunan kisiler olarak tasvir edilmektedir. Buna karsilik onlarin
dismanlari olan devler asadilanan, alaya alinan, aptal, fakat acimasiz,
korkung ve ayni zamanda sinsi yaratiklardir. Devler buytk fizik guglerine,
devasa govdelerine ve zaptedilemez kalelerine ragmen Nartlara karst hep
maglub olurlar. Nartlar kendi 6z halklarina ve 6zellikle yoksullara ve
yashlara karsi cok merhametlidirler. Ele gegirdikleri ganimetlerden cogunu
onlara comertce dagitirlar. Nartlar dismanlarla savasirken bir takim
fantastik olaylar da yasanir; mesela atlar, kuslar ve képekler Nartlara
yardim ederler. Nartin en sadik dostu ve yardimcisi olan at suvarisiyle
konusur ve ona akil verir. Keza bitkiler, vahsi hayvanlar ve kuslar da insan
gibi konusurlar ve Nartlarin dilinden anlarlar.

V.I. Abaev ve B.A. Kaloev'e gore, destanda Osetinlerin-tzak gecmisteki
toplum dlzenleri, yasam tarzlari, dinya gorusleri, sosyo-ekonomik
yasamlari, psikolojik yapilari ve gelenekleri yansitilmistir. Destanin é6nemli
bélimleri daglik alanda degil, Oset-Alanlarin step arenasinda yasadiklari
donemde ortaya ciktiginda kusku yoktur. Osetin eposunda gecen
toponimler ve etnonimler genelde belirsizdir ve bile bile uydurulmus
gibidir. Destanda zaman ve mekan iginde husule gelen olaylarin lokalize
edilmesine dnem verilmez, aksine Ustukapali bir anlatim s6z konusudur.
Yine ayni destanda anaerkil duzen iliskilerini de gbrmekteyiz. Eposun en
6nemli kadin kahramani Satana tipi bu sistemin orijinal ve canl bir
misalidir. Oteyandan, Nartlar yerlesik diizene gecmis bir halk olarak
gorulUyorlar. Birkagc mahalleye bélinmus kdylerde yasarlar. Aralarinda
anlagsmazliklari ggzmeye ve yurdu savunmak igin karar almaya yetkili
istisare meclisleri‘de vardir ve bu meclis kéyun "Nihas" adi verilen 6zel
yerinde toplanir. Eski sOylencelerde madaralar, kultbeler gibi
barinaklardan s6z edilirken, sonrakilerde yuksek kulelerden, zaptedilemez
kalelerden ve saraylardan s6z edilir. Nart erkekleri gunlik yasamda
zamanlarinin buyuk bir bdlimunt "Balts" adi verilen seferlerde gegirirler.
Ayrica avcilik, hayvancilik ve ciftcilikle ugrasirlar. Kadinlar ev isi yaparlar,
ustalikla rong (baldan yapilan igki), boza ve biraga hazirlarlar; elbise
dikerler, yln ipliginden bez dokurlar. Bitlin bu islerde basi ceken
Satana'dirl’.

Osetin Nartlar Ug aileye ayrilirlar: "Alegate-Alagate", "Ahsartagate-
Ihsartegate" ve "Borate". Bunlarin en varliklisi"Borate" ailesiydi. "Alagate"
ailesi en akilli olaniydi. Bu ailenin gucu zekasindan ileri geliyordu.
"Ahsartagate" ler ise en cesur olanlariydi.

Nart Destani'nin Osetin versiyonunun baslica kahramanlari sunlardir:
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Bore, Dzilev, Vrijmek, Hemits, Satana, Batraz, Sozriko (Soslan),
Karadzav, Atsemez, Sirdon, Totraz, Agundo, vs.

Baslica Osetin Nart kahramanlarinin isimleri ile Karacay-Balkar Nart
kahramanlarinin isimleri hem morfolojik hem de tasidiklar goérev itibariyle
Ozdestirler:

Osetince Karacay-balkarca
Alegatlar Alikolar
Ahsartagatlar Uskhurtuklar
Sozriko Sosurka/Sosuruk
Boratlar Boralar

Hemits Khimig

Batraz Batiraz

Karadzav Karasavay
Atsemez Acemez
Sirdon Sirdan

Agundo Agunda

Satana Satanay

Kafkas Nart Destanlari ile ilgili manzum metinlerin.orijinalligi ve bunlarin
XX. yy'In ilk ceyreginde bile halkin hafizasinda unutulmadan hala taptaze
ve manzum olarak saklandigi hakkinda-ileri sirtlen gorislerin
dogrulugundan pek emin degiliz. Sovyetler Birligi zamaninda, 1930-Iu
yillarda tim Kafkas halklari katinda gergeklestirilen derleme calismalarini
ylriten kisilerin tam bagimsiz hareket-etme imkanindan mahrum olduklari
bilinen bir gergektir. S6zIU halk edebiyatiyla alakali manzum ve mensur
metinler derlenerek dederlendirilirken, diger alanlarda oldugu gibi hep
Marksist-Leninist ydnteme sadik kalinmistir. Hal bdyle olunca, toplanan
tekstler lzerinde ekleme ve gtkarma seklinde pek cok degisiklik
yapilmistir. Manzum metinler dikkatlice incelendiginde bu ttrlQ
mudahalelerin varhgi acikca gorilecektir. Mesela, Karacay Halki'nin énemli
onderlerinden olan "Karca"nin yasamini anlatan her hangi bir manzume
bilinmemektedir. Nesir anlatilar ise oldukga coktur ve halk tarafindan gok
canh bir sekilde glinimuze kadar yasatilmistir. Anilan manzumenin
sonradan dizenlendigini icerigi de géstermektedir. Zira, manzumede nesir
metinlerin hi¢ bir varyantinda bulunmayan ve Karacay/Balkar-Kabardey
dismanligini haksiz bir bicimde "varmis gibi" gosteren ifadeler
bulunmaktadir. Boylece Karga ile ilgili manzum hikaye, orijinale sadik
kalmaktan gok uzaktir ve tamamen Marksist-Leninist ideolojiye dayali
dikta yonetiminin halklari birbirine hasim kilarak onlarin birlikte hareket
etmelerini engelleme politikasinin tipik bir géstergesidir. S6zU gegen
metinde anlatildigina gore, Kabardeylerin beyi Kaytuko, Karacaylarin Beyi
Karca'ya vekilharcini géndererek harac ister ve blytkbas hayvanlardan
olusan bir slirti géndermesini talep eder. Karca buna ¢ok sinirlenir ve
vekilharcin sirtina yash bir iti bagliyarak Kaytuko'ya iade eder, bu olay
manzumede soyle anlatilir:



Bir zamanda keldi cliylishanni sapasi, - Bir slire sonra geldi beyin vekilharci,
Bir ullu ser kart itni sirtina koltlrtb. - Bir blyik bunak yagsli iti sirtinda tasiyip.
Karca sanga alay aythand cliylishan: - Karca sana s6yle sdyledi beyim:

Alirsa atangi cani lgln dguzle. - Alirsin babanin cani igin dkizler.

Bu ifadede estetik yok, hicbir manzume 6zelligi de yok, buna karsilik
husumetin en seviyesiz derecesi var ve Karca gibi onurlu bir bey icin
aylplanacak bir davranis bigimi var. Kesinlikle bu metin masa basinda
hazirlanmistir ve hig bir s6zIi kaynaktan alinmamistir. Hikayenin nesir
anlatisi cok daha glzel ve daha seviyelidir. Karga'ya yakisan bir davranis
bicimi sergilenir. Bu misalden anlasilacagi gibi Sovyetler Birligi zamaninda,
1930-Ilu yillarda derlenen metinlerin masa basinda degistirildigi, cok sayida
kalitesiz ve siirden uzak manzum metin olusturuldugu kuskusuzdur. Bu
itibarla Kafkas Nart destanlarini hikaye eden manzum metinleri
degerlendirirken cok dikkatli olmak gerekir. Nesir metinlerin hemen hepsi
orijinaldir veya ona yakindir. Zaten Kafkas yaslilari veya destan anlaticilari
cocuklara Nart anlatilarini tipki masal anlatir gibi nesir bigiminde
anlatirlardi.

*x

Boylece calismamizin birinci cildinin sonuna. gelmis-bulunuyoruz. Ikinci
cildine Kafkasya'nin Altinorda tarafindan isgali ile baslanacak ve
muhtemelen fiili Rus isgaline kadar devam edecek, sonraki cild veya
cildlerde de Kafkas-Rus Savas! ve sonrast anlatilacaktir.

[Bu yazi hazirlamakta oldugum "UKTG" isimli kitabimin I. cildinden
alinmistir. Y.N.]
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